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ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


| ಓಂ ಹರಿಹರಾತ್ಮನೇ ಶ್ರೀಭಗವತೇ ನಮಃ॥ 
ದಿಕ್ಕಾಲಾದ್ಯನವಚ್ಛಿನ್ನಾನಂದಚಿನ್ಠಾತ್ರಮೂರ್ತಯೇ 
ಸ್ವಾನುಭೂತ್ಯೇಕಮಾನಾಯ ನಮಶ್ಶಾನ್ವಾಯ ತೇಜಸೇ॥ 


ದೇವನಿರುವುದು ನಿಜ - ಸತ್ಯ 
ದೇವರು ಇದ್ದಾನೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಏತಕ್ಕೆ ಸಂದೇಹಪಡುವಿರಿ? ಆ 
ದೇವನೇ ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಜಚೇತನನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನೇ ಆತ್ಮನು, 
ಪರಮಾತ್ಮನು. ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನು ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಸಿದ್ದನಾದ ಹಾಗೂ ಸಕಲವನ್ನೂ 
ಅರಿಯುವ ಆ ದೇವನಲ್ಲದೇ ಬೇರೆ ಚೈತನ್ಯವಸುವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಆಪರಾದ 
ಸದ್ಗುರುಗಳು ಮತ್ತುಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿರುವರು. ಇಂತಹ ಹಿತ ಸತ್ಯ ನುಡಿಯನ್ನು 
ಕೇಳದವರು ಮತ್ತು ನಂಬದವರು ಆತ್ಮದ್ರೋಹಿಗಳೇ ಸರಿ. ಅಂತಹವರನ್ನು ಸಮಾಜ 
ವಂಚಕರು ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಈ ಜಗತ್ತು 
ಇರುವುದೇ ದೇವರು ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ 5 ಸಾಕ್ಷೀ. ಈ ಆತ್ಮಚೇತನನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಟಾದಪರೋಕ್ಸೆ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗೊತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ - ಮನುಷ್ಯರು ಇಂದ್ರಿಯ, ಬುದ್ಧಿ ಮನಸ್ಸುಎಂಬ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ನಿಸುತಾರೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಅತೀಂದ್ರಿಯನು, 
ಅಪ್ರಮೇಯನು, ನಾಮರೂಪವಿಲ್ಲದವನು, ಮಾತು ಮನೋಬುದ್ದಿಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕುವುದಿಲ್ಲ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು ಆಗಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯರ 
ಬುದ್ಧಿ ಮನಸ್ಸುಗಳು ಹೊರಗಿನ ವಸುಗಳನ್ನುಗ್ರಹಿಸುವುವೇ ಹೊರತು ತಮ್ಮಸಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ಇರುವ ನಾಮರೂಪ ವಿಶೇಷವೇನೂ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ತುತಮಗೆ ಚೈತನ್ಯವನ್ನೀಯುತಿರುವ 
ದೃಗ್‌ರೂಪ ಸಾಕ್ಚಿಮಾತ್ರನಾದ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾರವ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬೆನ್ನನ್ನು ಅಥವಾ ಹಣೆಯ ತಿಲಕವನ್ನು ತನ್ನ ಕಣ್ಣನ್ನೂ ಸಹ 
ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಅಲ್ಲವೇ? ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿನೋಡಿ ತಿಳಿಯಬಹುದೆಂದು ವಾದಿಸಿದರೂ 
ಆಗಲೂ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ತಿಳಿದಿದ್ದೆಂತಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದಿರುವವರು ಸದ್ಗುರುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅವರ ಸದುಪದೇಶ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾವಿಚಾರವೆಂಬ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ಅಂದರೆ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದಲೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರಿವು ಆಗುವುದು. ಅದೇ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನವು. 
ಮನುಷ್ಯನು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನಲ್ಲವೇ? ಈ ನರಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ನಿಜ ಆತ್ಮ 


ಫಿ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನೇ ಮರೆತುಕೊಂಡು ನಾನು ಗಂಡಸು, ನಾನು 
ಹೆಂಗಸು ಎಂಬುದಾಗಿ ನಂಬಿಕೊಂಡು ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತತ್ಪರನಾಗಿರುವುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ ಅಲ್ಲವೇ ? ಆಗ ಅವನು ಕರ್ಮಕತ್ವೃ, ಸುಖ, ದುಃಖ, ಭೋಕ್ಸ 
ಆಗಿರುತಾನೆ. ಹಾಗೂ ಪ್ರೇಕ್ಠಕ* ಪ್ರಮಾತೃ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ಮನ ಆದಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಪ್ರಮಾಣ ಮೂಲಕವಾಗಿ ತನ್ನ ಮುಂದೆ ಇರುವಂತಹ ವಸ್ತುಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಹಿರ್ಮುಖ 
ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಮನಃ ಪ್ರಚಾರ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಸ್ವಹೃದಯದಲ್ಲೇ ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ದೂರ- ಬಹುದೂರ, ಅತ್ಯಂತ 
ಪರೋಕ್ಪಎಂಬಂತಾಗಿರುವನು, ಎಂದಾಗಲೇ ಅವನ ಆ ಆತ್ಮನೇ ಈಶ್ವರ ಎಂದಾಗಿರುವನು. 
ಆ ಈಶ್ವರನೇ ಕಾಲಪುರುಷನಾಗಿರುತಾನೆ. ಅವನೇ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕರ್ಮಫಲ ಕೊಡುವ 
ದೇವರಾಗಿದ್ದು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯೂ ಆಗಿರುತಾನೆ. ಆ ಈಶ್ವರಾತ್ಮನೇ ಸಂಸಾರೀ 
ನರಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕರ್ಮಫಲ ಕೊಡುವ ಪ್ರಭುವು. ಹೀಗೆ ಕಾಲಕರ್ಮ ಗತಿಯಿರುವುದರಿಂದ 
ಸ್ವಾತ್ಮನನ್ನರಿಯದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅವನವನ ಕರ್ಮಫಲವಾಗಿ ಪದೇ ಪದೇ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಬರುವುವು. ಪುನಃ ಪುನಃ ಜನ್ಮಮರಣ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುವುದೂ ತಪ್ಪವುದಿಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಕೋಟಳೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಇದೇ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನ. ಇದೇ 
ಮೋಹನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸ್ಥಿರ - ದೀರ್ಫ್ಥ ಸ್ವಪ್ಪವಾಗಿರುತದೆ. ಇದು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 


ಹೆ] ದಂ 


ಸತ್ಯಮಾತ್ರವಾಗಿರುತದೆ. ಪರಮಾರ್ಥ ಸ ತ್ಯವಲ್ಲ ಎಂದು ಗುರುಪ್ರಾಜ್ಞರು 


ತಿಳಿಯಹೇಳುತಾರೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ಅಂತರ್ದ್ವಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಮರೆಯದೇ ನಿಜಾತ್ಮೆನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಎಚಾರ, ಯುಕ್ತಿ ವಿವೇಚನೆ, ವಿವೇಕ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಆಗ ಅವನಿಗೇ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ಚರೂಪದ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಸತ್ಯ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಜ್ಞಾನವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನರೂಪದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ಆಗುವುದು. ಆತ್ಮನು 


ರ್ಶ 
ಪ್ರೇಕ್ಸೆಕ ಎಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಸಾಕ್ಟಿರೂಪ ಅಲ್ಲ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ 


ದೋಷವುಳ್ಳವನು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ (ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿರುತಾನೆ) 


ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುತಾನೆ ಅದಾದಾಗ ಆವರೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ದೂರ-ಪರೋಕ್ಷ ಎಂದಾಗಿದ್ದ 


ಕಾಲರೂಪ, ಮೃತ್ಯುರೂಪ ಎಂದಾಗಿದ್ದ ಈಶ್ವರನೇ ತನ್ನ ನಿಜ ಆತ್ಮನು, ಆತ್ಮನೇ 


ಈಶ್ವರನಾಗಿದ್ದವನು ಎಂದೂ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಮತ್ತುತನಗೆ ತಾನೇ ಅತ್ಯಂತ 
1. ನನಗ ಆ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನು ಅಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುವನು. 
ಅಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎ ಎ(ಪರಮಾ ಸುನ ಜನ್ಯುಭ್ಟ ಯ ಆಗುವುದು. ಈ 
ಸಿದ್ದಿಯೇ ಅಧಾ ತಾವೆ ಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಸಿಕ ಸುರ ಆಮ್ಮಕ ಚ ಇದೇ ಅತೋಫಘ ಸಾ ತ್ತ 


ಲಾಭವು. ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯ ಅನುಭವವು ಆಗಿರುತದೆ. 


ಅಗ್ನಿರ್ದೇವೋ ದ್ವಿಜಾತೀನಾಂ ಸಾಧೂನಾಂ ಹೃದಿದ್ಧವತಂ। 
ಪ್ರತಿಮಾ ಸ್ವಲ್ಪಬುದ್ದೀನಾಂ ಸರ್ವತ್ರ ವಿದಿತಾತ್ಮನಾಂ ॥ ಪುರಾಣಾಭಿಯುಕ್ಕೋಕಿಃ 
ಗಂಗಾ ಗಾವೋ5ಥ ಗಾಯತ್ರೀ ಗೀತಾ ಗೋವಿಂದ ನಾಮ ಚ। 
ಗಕಾರ ಪಂಚಕಂ ಪುಣ್ಯಂ ತತ್ರಾಪಿ ಪ್ರಥಮೋ ಗುರುಃ ॥ 
ಗುರುರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಗುರುರ್ವಿಷ್ಟುಃ ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವ ರಃ 
ಗುರುಸ್ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮತಸ್ಥೈಶ್ರೀ ಗುರವೇ ನಮಃ॥ 
ರರ್ಪರ್‌ 
ಚೇತನಾತ್ಮಪರಿಚಯ 
ಚೇತನ, ಆತ್ಮಾ ಈ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥ. ಒಂದೇ ವಸ್ತುತತ್ವ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ವಸುವುಚ್ಛೆ ಕೈತನ್ನ [ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಚೇತನ 
ಎಂದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶ ಘನವನ್ನು ದೀಪ ಎನ್ನುವಂತೆ ಚಿಚ್ಛಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಜಡಶಕ್ತಿ 
ಸಮಸ್ತ ಶಕ್ತಿಗಳ ಘನವಾದ ಈ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಚೇತನ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸುತಾರೆ. ಚೈತನ್ಯ 
ಎಂದರೆ ಸರ್ವ ಶಕ್ತಿಗಳ ಮೂಲವಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯೇ ಸಕಲ 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ತ 
ಜ್ಞಾನ- ಕರ್ಮ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೂ ಮೂಲಚಾಲಕವಾಗಿರುತದೆ. ಈ ಚೈತನ್ಯವು 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಸಕಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 


ಇದನ್ನು ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿ ಎನ್ನಲಾಗುವುದು. ಈ ಚೈತನ್ಯವೇ ಸಮಸ್ಕ ದೇಶ ಕಾಲ ಮತ್ತು 
ನಾಮರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮಾ ಎನ್ನುವುದಾಗಿರುತದೆ. 


ಕ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 
ಣಿ 


ಜರಾ ಹಾಗೂ ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿ ತೋರ್ಪಡಿಸುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಇದು 
ಪ್ರಕಾಶರೂಪವಾಗಿರುತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಕಾಶವು ಭೌತಿಕ ಬೆಳಕಿನಂತಲ್ಲ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ಎ ದಿವ್ಯಜ್ಯೊ ೇತಿಯಾದ ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಕತಲೆಯನ್ನು ಬೆಳಗುವುದಲ್ಲದೇ ಮನುಷ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮನೋಬುದ್ಧಿಗ ಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಾನು ನಾನು ಎಂದು ತನ್ನ 
ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಆದ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತ್ಯಯ 
ರೂಪವಲ್ಲ ಎ ಮನೊ ಬುದ್ದಿವೃತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯಾದುಡು 
ಅನುಭವರೂಪವಾದುದಾಗಿರುತದೆ. ಅಂದಾಗ ಈ ಚೇತನಾತ್ಮನೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ - ಮಾನವರ 
ಜಾನಪಕಾಶ ಸ ರೂಪದ ಪತ್ತಗಾತನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವನೇ ದೇವರು ಎ 
ನಿ ಜಾ ದ ೨ ಅ 

ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುತಾನೆ ಎಂದರಿಯಬೇಕು. 


ಶಬ್ದ ಆದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಿವಿ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಅನುಭವಿಸುವುದು, ಬೆಳಕೂ ಸೇರಿದ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಕಾಣುವುದು, ಕನಸನ್ನು ಮತ್ತು 
ಕತ್ತಲೆಯನ್ನುನೋಡುವುದು, ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು: ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅರಿಯುವುದು ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಭೌತಿಕ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಅನುಭವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಂತರಾತ್ಮನ 
ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದಲೇ ಶಕ್ಕವಾಗುವುದು. ದಿವ್ಯವಾದ ಈ ಅಂತರ್ಜ್ಯೋತಿಯೇ 
ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪದ ಚೇತನಾತ್ಮನಾಗಿರುತಾನೆ. ಅಂದಾಗ ಮನುಷ್ಯರ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಚೈತನ್ಯ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪನೇ - ಅಂದರೆ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವನೇ 
ಆಗಿರುತಾನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಅರಿವು ಆಗದಿರುವಾಗ ಆ ಅಮೃತ ಚೈತನ್ಯವನ್ನೇ 
ಮನುಷ್ಯರು ತಮ್ಮ ಜೀವಾತ್ಮಮನುಷ್ಯ ಎಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಗ 
ರರ್ಪರ್‌ 

೧. ಜಗತ್‌ಸೃಷ್ಠಿಕರ್ತನಾದ ಈಶ್ವರನು ಶುದ್ಧ ಪರಮಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ 

ಎಂಬುದನ್ನು ಸ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇಚ್‌ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ಕೇವಲ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಎಂಬುದನ್ನು ಯುಕ್ಕಿ 
ವಿಚಾರ, ತ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಗೊತುುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
೩. ಬಹ್ಮಪ್ರತಗಾತ್ಟೈಕ್ಕವನ್ನು (ತಾನು ನಿತ್ಯ, ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ 
ಸ್ಪಭಾವ ಎ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಂಬುದನ್ನು) ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ಸ್ವರೂಪವೇನು ಎಂದು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆಗ ಪ್ರಾಕೃತ ಮನುಷ್ಯನು ನಾನು ನನ್ನ 
ನಿಜದಸ್ವರೂಪವನ್ನುಅರಿಯೆನು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡೇ ಹೇಳುತಾನಲ್ಲವೆಳ ತಿಳಿದಿದ್ದನ್ನು 
ತಾನೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಅಂದಾಗ ಸ್ವರೂಪಾಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನೇ 2 ಸಾಕ್ಷೀ 


ಎಂದಾಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಆಗಲೂ ಜ್ಞಾನವಿದ್ದೇ ಇರುವುದೆಂದು 
ಗೊತಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಇದು ಸ್ವಪ್ನದಂತೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನವಾಗಿರುತದೆ. ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನ 
ರೂಪವಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನನಿಜರೂಪವನ್ನುಅರಿತಿಲ್ಲಎಂದಾಗಲೀ, ಮನುಷ್ಯ ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದು ತಪ್ಪು ಎಂದಾಗಲೀ ಗೊತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಜ್ಞಾನವೇ. ಅಂತೆಯೇ 
ಬಲ್ಲವರು ಅಜ್ಞಾನ - ಅವಿದ್ಯೆ ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯಾ ವಿರೋಧಿ ಎಂದೂ, ನ ವಿದ್ಯತೇ ಇತಿ 
ಅವಿದ್ಯಾ ಎಂದೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಬೆಳಕಿಗೆ ಕತಲೆ ವಿರೋಧಿ ಎಂಬಂತೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬೆಳಕು ಮತ್ತುಕತಲೆ ಇವು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಗಳಷ್ಟೆ! ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲದಾಗ 
ಕತಲೆ ಇರುವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿರುವಾಗ ಆತ್ಮಾಜ್ಞಾನವಿರುವುದು. 
(ಕತಲೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸ್ವತಂತ್ರ ವಸುವಲ್ಸ) ಪ್ರಕಾಶದ ಪ್ರಾಗಭಾವ ತಮಸ್ತು ಹಾಗೆಯೇ 
ವಿಚಾರ ಪ್ರಾಗಭಾವವೇ ಅಜ್ಞಾನ ದ ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಮೌಢ್ಯ 
ಎನ್ನುವುದಾಗಿರುತದೆ. ಈ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾಜ್ಞಾನವು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿರುವುದು. 
ಅಂದರೆ ನೈಸರ್ಗಿಕವಾದುದು. ಅನಾದಿಯಾದುದು. (ಆದಿಯು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದಿಷ್ಟೇ 
ಅರ್ಥ) ಇದು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದುದು ಅಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬುದೂ ಇಲ್ಲ ನಾನು ನಿಜಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯೆ ಎಂಬ ಅನುಭವದಿಂದಲೇ 
ಅದು ಇದೆ ಎನ್ನಬೇಕು. ಇದು ಪ್ರಾಕೃತ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಅಪರೋಕ್ಸವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವರು ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಾನೆ ಎಂಬ ಕೇವಲ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಈ 
ಅಜ್ಞಾನವು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞಾನವು 
ತೊಲಗುವುದು. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ವಿಶೇಷಗಳೇ ಆತ್ಮ ವಿಸ್ಥೃತಿ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ 
ಎಂಬ ಅವಿದ್ಯೆಗಳು. ಇವು ಮೂರೂ ತಮೋರೂಪಗಳಾಗಿರುತವೆ. ಕತಲೆಯು 
ವಸುವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಮುಚ್ಚಿ ವಸ್ತು ತೋರದಿರುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಷ್ಟೆ! ಹಾಗೆಯೇ 
ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಈ ತಮೋರೂಪದ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾಜ್ಞಾನವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮವಸ್ತು 


ಇದಸೇ ಜ್ರಾನಾವಕಳಾ ಎಜಿ ತಳಹ 


ಜಾನ ಗಂಗಾಧರ 
೧27) 


ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾಡಿರುವುದು. ಈ ಅಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮುಸುಕಿ 
ಮುಚ್ಚಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಆವರಣಶಕ್ಕಿಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. (ಶಕ್ತಿಎಂದು ಕರೆಯಲು 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದೇ ಶಕ್ತಿಯ 


ಸ್ವಭಾವ) ಶಕ್ಕಿ ಎಂಬುದು ಭಾವರೂಪವಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವು 
ದ" ತ ಶಾಹಾ... ದ್ದ 


ಭಾವರೂಪವೆಂದು (ಕಾರಣಾಜ್ಞಾನ ಎ ಕಾರಣಶರೀರ) ಎಂದು ಬಗೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಇದು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುವು ದಾದ್ದರಿಂದಲೂ, ಧ್ವಂಸಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೋಗಿ 


ಅಪೇಕ್ಟೆಯಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಈ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವನ್ನು ಭಾವರೂಪವಂಡು 
ಎಣಿಸಬಹುದು. ಈ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮವಸುವೇ ವಿಷಯ. ಅಜ್ಞಾನೀ ಮನುಷ್ಯನೇ 
ಆಶ್ರಯ ಎಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರಮಾತೃ ಮನುಷ್ಯನೇ ಆತ್ಮಚೇತನನಷ್ಟೆ! 
ಕತ್ತಲೆಯು ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾತೃ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವುದು ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆತ್ಮವಿಚಾರ 
ಹೀನತೆಯೇ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆವಣವಾಗಿರುವುದು. 


ಈ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನದ ಜೊತೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆತ್ಮವಿಸ್ಟೃತಿ ಎಂಬ ಮೌಢ್ಯ 
ಇರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ 


: ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಮರೆತು ಬಾಹ್ನ್ಮ ವಸು ವ್ವವಹಾರದಲೇ ತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುವುದು 
ಹೆ ರೆ ೨ ಶೆ ೧ 


[ 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಎಂದೂ ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅಂತಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಥರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೂ ಶಕ್ಕವಾಗುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ ಇದೇ ಆತ್ಮವಿಸ್ಥೃತಿಯು ಸಹಜವಾಗಿದ್ದುಬಟ್ಟಿದೆ. ಹೀಗೆ ತನ್ನನ್ನೇ ಮರೆತುಕೊಂಡಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಮರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಂತಾಗಿರುತಾನೆ. (ಕಂಠದಲ್ಲಿಧರಿಸಿರುವ ರತ್ನವನ್ನು 
ಮರೆತಿರುವಂತೆ) ಈ ಮರೆಯೇ ಮಾಯಿ ಎಂಬ ಭಾವವಾಗಿರುವುದು. 
ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುವುದು. ಇದನ್ನೇ ಆತ್ಮಮಾಯೆ ಅಥವಾ ದೈವೀಮಾಯೆ ಎಂದು 
ಕರೆದಿರುವರು. ಸ್ವಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ್ದೆಂಬ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವು (ಇದೇ ಜೀವಾತ್ಮನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಎಸ್ಟ ಭಾವವಾಗಿರುತದೆ) ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮವಿಸ್ಟೃತಿ 
ಎಂಬಮೌಢ್ಯವು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿರುತದೆ. ಒಂದು ಮೂಲಕಾರಣ, ಮತ್ತೊಂದುಮುಖ್ಯ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೧೩ 


ಕಾರಣವಾಗಿರುತದೆ. 

ಹೀಗೆ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಆವರಣ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಜಾತ್ಮಸ್ವರೂಪವು 
ಮುಚ್ಚಿರಲು ಮತ್ತೆಆತ್ಮವಿಸ್ಟೃತಿ ಎಂಬ ಮೌಢ್ಯ - ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನುಮರೆಯಾಗಿರಲು 
ಆ ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ವಿಕ್ಷೇಪಶಕ್ತಿರೂಪವಾದ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವು ಮತ್ತುನಾನು ಮನುಷ್ಯ ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವುದು. 
ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆತ್ಮವಿಷಯದಲ್ಲಿವಿಪರ್ಯಯಜ್ಞಾನ- ವಿಪರೀತ ಜ್ಞಾನವಾಗುವುದು. 
ನಾನು, ಮನುಷ್ಯ, ದೇಹೀ, ಗಂಡಸು, ಹೆಂಗಸು ಎಂಬೀರೀತಿಯ ಅನ್ಯಥಾಜ್ಞಾನ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಆಗುವುದು. ನಾನು ನಿತ್ಯ ಸಾಕ್ಷಿ ಚೈತನ್ಯ ಇ ಆತ್ಮಾಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸರೂಪದ' ನಾನು ಮನುಷ್ಯ ದೇಹೀ ಎಂಬ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವೆಂಬ 
ಅವಿದ್ಯೆಯು : ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿರುತದೆ. 
ಇದೇ ಸಂಸಾರಬಂಧನಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ನಾನು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವಾಗ ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಚೇತನನನ್ನುಅರಿಯುತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಶುದ್ಧವಾದ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾತವನ್ನೂ ತನ್ನನ್ನೂ ( ಆತ್ಮನನ್ಸೂ) ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವೆರಡನ್ನೂ 
ಅಭೇದವಾಗಿ ಬಗೆದುಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಈ ಬಗೆಯ ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೇ 
ಅವಿದ್ಯೆಯು- ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವಾಗಿರುತದೆ. ಇದೇ ಅಹಂಕಾರವು. ( ಚೈತನ್ಯರೂಪದ ತಾನು 
ಸತ್ಯ. ಅಹಂಕಾರ ರೂಪದ ನಾನು ಅನೃತ - ಮಿಥ್ಯ) ಈ ರೀತಿ ಸತ್ಯಾನೃತರೂಪದ ನಾನು 
ಮನುಷ್ಯ ದೇಹೀ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದೇನೂ ಹುಟ್ಟುವುದಲ್ವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಅಂದರೆ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಜ್ಞಾನ, ಕನಸಿನಲ್ಫಾಗುವಂತೆ ಭ್ರಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೇ ಇದು 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದುದಲ್ಲ ಸತ್ಯವಾದ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಈ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ 
ಅವಿದ್ಯೆಗಳೂ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುತವೆ. 
ಎದ್ಯಾವಿರೋಧಿಗಳು ಅಂದರೆ: ಪ್ರಕಾಶರೂಪದ ವಿದ್ಯೆಗೆ ವಿರೋಧಿಯಾದ 


ತಮೋರೂಪಗಳಾಗಿರುತವೆ ಎಂದರಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರ ಮೂ ಉಾಜ್ಞಾನ, ಆತ್ಮವಿಸ್ಟೃತಿ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ, ಎಂಬಿವು 


೧೪ .. ಜ್ಞಾನಗಂಗಾಧರ 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ( ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆವರಣಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮತ್ತು ವಿಕ್ಷೇಪಕಾರ್ಯವನ್ನೂ 


) ) 2 ಬ ಲಾ ಇ ) 
ಉಂಟುಮಾಡುತವೆ. ಈ ಮೂರೂ ಪರಿಸ್ನರ ಮಿಳಿತವಾಗಿಯೂ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಿತಗಳೂ ಆಗಿರುತವೆ. ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದು ನ್ಯಾಯವಿರುದ್ಧ ಎಂದು 
ಬಗೆಯವಂತಿಲ. ಏಕೆಂದರೆ. ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 

೧೨ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನುಭವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಮಾಯೆ ಇವುಗಳ ಸ.ಭಾವ 

ಲ್‌ ಂ 
ಪರಾಮರ್ಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಾಸವವಾಗಿ 
ಅವಿದ್ಯೆಗೂ ಮತ್ತುಮಾಯೆಗೂ ಕಾರಣವೆಂಬುದೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅವೆರಡೂ 
ಆನಾದಿ, ಅನಿರ್ವಚನೀಯ (ಎಂದರೆ ಸ ಸದ್ದಿಲಕ್ಬಣ ಎಂದರ್ಥ. ಸದ್ದಸ್ತು 
ಎಂದಾಗಲೀ ಅಸದೃಸ್ತು ಎಂದಾಗಲೀ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲಾಗದದು) 
ಪ್ರಮೇಯಗಳಾಗಿರುತವೆ. ಇದನ್ನೇ ಸ್ತಭಾವ - ಮೌಢ್ಯ ಎನ್ನಬಹುದು. ತತ್ವ್ವಜ್ಞಾನ 

ಹೆ ಸ್ಮಯ ಶೆ ಎ್ಜ್‌ ದಾ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ತಮೋರೂಪದ ಅವು ಮೂರೂ ಬೆಳಕಾದಾಗ ಕತೆಯು 
ತೊಲಗುವಂತೆ ಇಲ್ಲವಾಗುತೆವೆ. ಧ_ಂಸಕೆ ಪೃತಿಯೋಗಿಯು 
೧ ೨೦ ದ ಕೆ ಕ್‌ 

ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಅವಿದ್ಯಾತ್ರಯವೆಂಬ ಒಟ್ಟು ಮೊತವು ತಮಸ್ಸಿನಂತೆ 
ಭಾವರೂಪ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಜ್ಞಾನಂ ಕಲ್ಪನಾಮೂಲಂ 
ಕಲ್ಪನಾಜ್ಞಾನಸಂಭವಾ । ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಪ್ರಭವೇ ಹ್ಯೇತೆ ಪರಸ್ಪರ ಸಮಾಶ್ರಯೇ । 
ದರ್ಶನಾತ್ತು ಪರಾವೃತ್ಯ್‌ ಸಹಮೂಲಂ ಎನಶ್ಯತಿ ॥। ಅಂತು ನಾನು ಎಂಬ 
) ) ಸಲೆ ನಿ 2ರ ಆರ್‌ ) 
(ಅಹಂಕಾರ) ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವು- ಅವಿದ್ಯೆಯು ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಕ್ಕ ಪ್ರಧಾನ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿರುತದೆ. 


ಈಗ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯದಾದ ಮಾಯೆ - ಮೋಹ ಎಂಬ 
ಪ್ರಮೇಯ ವಎಷಯವನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡೋಣ. ಮಾಯೆ ಎಂಬುದು 
ಸರ್ವಶಕನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ ಆದ ಈಶ್ವರ ಎ ಪರಮಾತ್ಮ ಚೇತನನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ವಸುವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ( ಜೀವಾತ್ಮ ಪಕ್ಷದಲ್ಪಿ ವಿಸ್ಟೃತಾತ್ಮನ ಮೌಢ್ಯ ಹ 
ಸ್ವ ಭಾವವೇ ಅಥವಾ (ಪರಾತ್ಮ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ) ಆತ್ಮಮಹಿಮೆ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಇದೇ ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿದೆ. ಅದ್ಭುತ ಆತ್ಮಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿರುತದೆ. 
ಯಾಮಾಸಾಮಾಯಾವ- ಯಾವುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೋ 
ಅದೇ ಮಾಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಿದ್ದಾರೆ. ಇದನ್ನು 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೧೫ 


ಶಬ್ದದ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಂತೆ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಪ್ರತಿರೂಪ ಎಂದು ಬಗೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಅನಾದಿಯೂ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವೂ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವಿಲಕ್ಷಣವೂ ಆಗಿದೆ. 
ಮಾಯೆಯು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ. ಅನನ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಚಿಚ್ಛ ಕಿರೂಪವಲ್ಲ 
ಜಡಶಕಿಯಾಗಿದೆ. (ಸತ್ವ ರಜಸ್‌ ತಮಸ್‌ ) ಗುಣತ್ರಯಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ. 
ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವುದಾಗಿದೆ. ಇದು ಅವ್ಯಕ್ಕ ಎ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆಗಿರುವುದು. 


್‌ ಎ 'ಇು ಇಂದು 9 
ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವೂ ಅವ್ಯಕ್ಕ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಆದ. ಈ ಮಾಯೆಯು 


ಶಕಿರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಇದು ಕಾರ್ಯೋದ್ಧವ ಮಾಡುವುದು. ಆ 


ಮಾಯಾಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಊಹಿಸಬೇಕಲ್ಲದೇ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಮಾಯೆಯನ್ನು ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ತಿಳಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಕಾರ್ಯೋದ್ಧವ ಮಾಡುವ ಸ್ವ ಭಾವದ ಈ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು 
ನಾಮರೂಪ ಪ್ರಪಂಚರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದಾಗ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಮೋಹಶಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಎಂಬಿವು 
ಮಾಯಾಕಾರಣದಿಂದ ಆಗುವುವು. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯೇ ಪ್ರಕಟವಾಗುವುವು. 
ಆತ್ಮಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಇಂತಹ ಮಾಯಾಶಕ್ಕಿಯಿಂದ ನಾಮರೂಪ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ 
ಉಂಟಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಜೀವಚೈತನ್ಯ 
( ಆತ್ಮನೇ) ಮೋಹಗೊಂಡಿರುವಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಯಾಮೋಹ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮನುಷ್ಯಚೇತನನು ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತಾನೆ. ಅಂದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ವಾಸವದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ದೃಗ್‌ರೂಪ ಕೂ ಟಸ್ಥ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಯಾಗಿದ್ದರೂ - ನಿತ್ಯಮುಕನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವಿದ್ಯಾತ್ರಯಾವೃತನಾದ 
ಮನುಷ್ಯನು, ತನ 6ವಎದ್ಯಾಕೃ ಕೃತ್ತ ಕರ್ಮಸಂಸಾ ಸುಜ ಪ್ರೇಕ್ಟಕ ಎ 2 8 
ಪ್ರಮಾತೃರೂಪನಾಗಿ ಗ ಆಗಿದ್ದು ಅವನು ಮಾಯಾರೂಪದ 
ದೃಶ್ಯಪ್ರಪ ಪಂಚವನ್ನು ನೋಡುತ್ತನೋಡುತ್ತಾಮೋಹಪರವಶನಾಗಿ, ನಾನು ಮನುಷ್ಯೂ |; 


ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಇದೇ ಮೌಢ್ಯ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಆಗುವ 


ತ 


ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದೇಹಾದಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾಯಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಬಗೆದುಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. (€_ದೇ ಮೋಹ ಶಕ್ತಿಕಾಯಣ್ಣ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ, 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ವಎಷಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹತಾಳದೇ ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುತಾನೆ. 
ಇದೇ ಮೌಢ್ಯ. ಆದರೆ ಏನಾದರೊಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. 


ಅವಿದ್ಭಾ/ಶೃತ ಶಾ ಶರಣಾಕೃ-. ಶರಾಜಸಸೆ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


೬ 


ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯ. ಅಂತು ಈ ಮಾಯಾ-ಮೋಹ ಎಂಬೆರಡೂ 
ಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುತವೆ. 


ಶೆ ಗಿ 


ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮೌಢ್ಯದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 

ವ 'ಚಮಾಯಾಮೋಹ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡು ಪರವಶನಾಗಿರುತಾನೆ. 
ಅಸ್ಪತಂತ್ರನೂ ದೀನನೂ ಕೃಪಣನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಿರುವವನಿಗೆ ವಿವೇಕ, 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ! ರಿಂದ ಈ ಲೋಕದ ಜೀವನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
೯ಕರ್ಮನಿಮಿತದಿಂದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ, ಸಂಶಯ, ಚಿಂತೆ, 
ಭಯ, ಪ್ರಮಾದ, ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಶಗಳು 

ಆಗೇ ಸಾಸಾಕ ಬಂದನ) 

ತಾಪತ್ರಯವು ಉಂಟಾಗುತಲೇ ಇರತ್ತೆ ಸ್ವಂತ ವಿದ್ಯೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ನಂಬುವಂತೆ ಆಗುವುದು. ಲೋಕಸಮಾಜದಲ್ಲಿರುವ 
ಜನರು - ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನೌಔೆಗಳಿಂಬುವರು ನಾನಾ ತರಹ 


ವಾದಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡುತಿರುತಾರೆ. ಜಾಪ್‌ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುವಾಗ ಸಂದೇಹ 


ಬೆಳೆಯುವುದೇ ಹೊರತು ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗಲಾರದು ಮತ್ತು 


0 


ಜ್ಞಾನೀಮಹ ಇತ್ಟರು ಹೇಳುವ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶದಲ್ಲೂ ನಂಬಿಕೆ-ಶ್ರದ್ಧೆ 


) 


ಉಂಟಾಗಲಾರದು... ಲೋಕದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಪರಮಾರ್ಥನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಿರುತವೆ..... 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ವಸುಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗಬೇಕು. ಬೆಳಕು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಸ್ತು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬಂತೆ ಪ್ರಮಾಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗಲೂ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಅಂತಹ ಪ್ರಮಾಣವು ಜನಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ [ನಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾಧೀನವಾಗಿ ಮನ ಆದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು - ಜ್ಞಾನಸಾಧನಗಳಿದರೂ ಅವು 
ದವ ೧27 ೦ಎ 
ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವುವೇ ಹೊರತು ತಮ್ಮ ಒಳಗಿನ 
ಅಂತರಾತ್ಮನ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಲಾರವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವತಃ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ, ಗುಟ್ಟು, ರಹಸ್ಯ 
ಎಂದಾಗಿದೆ (ಎನ್ನುವರು). ಇಂತಹ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಪ್ರಮಾಣವು ಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂದರೆ, ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿಲ್ಲ ಪೇಟೆ ಸಂತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ 
ಉಪನಿಷತ್‌ ಗುರೂಪದೇಶಗಳೇ ಈ ರಹಸ್ಯ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತವೆ. 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೧೭ 


ಚಿತ್ರವಿಕ್ಬೇಪವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಅವು ಸುಲಭವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಸುಗಮವೂ ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಲೋಕ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ರಹಸ್ಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಎದ್ಯಾವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಬಾಲಕರಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಬಾಲಕರಿಗೆ ವಸ್ತು ಮಹತ್ವ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸ್ಥಾನ-ಬೆಲೆ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ! ಹಾಗೆಯೇ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಮಾಯಾವಶರಾದವರಿಗೆ ಯಾವುದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಹಿಡಿಯಬೇಕು? 


ಯಾವುದನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು? ಯಾವುದನ್ನು ನಂಬಬೇಕು ಯಾವುದನ್ನು 


ನಂಬಬಾರದು ಎನ್ನುವುದು ಗೊತ್ತಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಲೋಕ 
ಎದ್ಯಾವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದವರೂ ಕೂಡ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನಗಳಂತೆ ಸ್ವಾತ್ಮನನ್ನು 
ಅರಿಯದೇ ಮುರೆತುಕೊಂಡವರೇ ಆಗಿದ್ದು ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲೇ 
ಮೈಮರೆತಿರುತಾರೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ನೆನೆಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಮರೆತಿದ್ದರೂ ಅವರ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದೇಇರುತಾನಷ್ಟೆ ! ಆತ್ಮನನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದರಿಂದ, 


ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೇನೂ ಅಡಚಣೆ ಯುಂಟಾಗಿಲ್ಲ ಎಂಬ 


ವ್ಯಾಮೂ ಹದಲ್ಲೇ ಮೌ ಢ್ಕ ದಲ್ಲೇ ಮುುಗಿರುತಾರೆ. ಆತ್ಮನ ನ್ನ್ನು 
ಅರಿಯದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಜನಗಳ ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. 
ಹೀಗೆ ಸಂಸಾರವು ಸಾಗುತ್ತಿರುತದೆ. ತಪ್ಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಟಿ ವಸುವು 
ಆವರಣರೂಪದ (ವಿಚಾರಹೀನತೆಯಾದ) ಅವಿದ್ಯಾ ಮಾತ್ರ ವ್ಯವಧಾನ - ಮರೆ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ಪರೋಕ್ಪ-ದೂರದ್ದುವಎಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಆ ರಹಸ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು 
ಗುರೂಪದೇಶ-ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬೇರೆ ಉಪಾಯವಿಲ್ಲ 
ಆತ್ಮಸ್ವ ರೂಪವು ಹೇಗಿರುವುದೋ ಅದು ಇರುವುದು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯುವುದೇ 
ವಿದ್ಯೆಯು. ಸ್ವಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯದಿರುವುದೇ ಅಜ್ಞಾನವು. (ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಇದು ಅಜ್ಞಾನವು. ದೇಹವನ್ನೇ ನಾನು ಸೂ 
ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು ತಪ್ಪು - ಅಜ್ಞಾನ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಜ್ಞಾನವೇ) ತನ್ನನ್ನು ಸ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಅವಿದೈಯು. 


ಭಗವದ್‌ಭಕ್ತಿ ಗುರೂಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಸಜ್ಜನರ ಸಹವಾಸ ಇವುಗಳೇ 


ಸನ್ಮಾರ್ಗ ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣಮಯವಾದ ಈ 


ಶ್ರೇಯೋ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟಾಗದಿರುವುದಕ್ಕೆ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಾದ ಈ 


ಜಾನ ಗಂಗಾಧರ 
ಣಿ 


ಸಾಧನ ಸಂಪತ್ತು ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮಶ್ರೇಯೋಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳನ್ನುಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದು, ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸವೂ ನಡೆಯುವುದು. ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ಸದಿಂದ ಭಗವದ್ದಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳೆಲ್ಲವೂಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೊಲಗುವುವು. ಈ ಸ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೇ ಅಮೋಘವಾದ ಅಮೂಲ್ಯ ವಾದ 


ಸ್ವಾ ತ್ನಲಾಭವೂ ಆಗುವುದು. 


ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾಸಾಧನಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
೧. ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತುವಿವೇಕ*. ೨. ವೈರಾಗ್ಯ. ೩. ಶಮ ದಮಾದಿ ದೈವೀಸಂಪತ್ಕು ೪. 
ಮುಮುಕ್ಬುಶ್ಹ. ಅಂದರೆ ತಾನು ಸಂಸಾರತಾಪತ್ರಯ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಲೇಬೇಕೆಂಬ ತೀವ್ರಾಭಿಲಾಷೆ. ಹೀಗೆ ಈ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ 
ನಡೆಯುತಿದ್ದರೆ ಭಗವದ್ಧಕ್ರಿಯು ಉಂಟಾದರೆ ಆಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ್ಯಸವು ಪುಷ್ಕಳವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನ-ತತ್ವ್ವಜ್ಞಾನ - ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗಿ ಪರಮ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಆಗುವುದು. ಆಗಲೇ ಸ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿನಿತ್ಕ ನಿವೃತವಾದ (ಎಂದೆಂದೂ 
ಇಲ್ಲದಿರುವ) ಅವಿದ್ಯೆಯು ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ ನಿವೃತಿಹೊಂದಿದುದೂ ಮತ್ತುನಿತ್ಯಪ್ರಾಪವಾದ 
(ಸ್ವಯಂ ಸಿದ್ದವಾದ) ಮೋಕ್ಟವೂ ಗೊತಾಗುವುದು. ಇದೇ ಸ್ವಾತ್ಚ ಲಾಭವು - ಆತ್ಮನ 
ಅನುಸ್ಟೃತಿಯು, ಇದೇ ನಿಶ್ಚೇಯಸ್ಸು ಇದೇ ಪರಮಸಿದ್ದಿಯು. ಓಂ. 


ರ್ಥ 


ಪೂಜ್ಯಾಯ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಗುರವೇ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಟುಷೇ | 


ಭಜತಾಂ ಜ್ಞಾನದಾತ್ರೇಚ ಸದಾನಂದಾಯ ತೇ ನಮಃ॥ 


ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಾಕಿ ಪುರಾವೆ ಅಂದರೆ 
ತಳ್ಳಿಹಾಕಲಾಗದ ಯುಕ್ಕಿ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸೋಹಂ ಸೋಹಂ ಎಂದು 


* ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಕ-ದೃಗ್‌ದೃಶ್ಯ ವಿವೇಕ. ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷ ವಿವೇಕಾಕೆ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ೇತ್ರಜ್ಞವಿ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೧೯ 


ಉಸಿರಾಡುತ್ತಾ ಜೀವನ ಮಾಡುತಿರುವನು. ಅಂದಾಗ ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ಸೋ5ಹಂ ಸೋ5ಹಂ ಎಂಬ ಜಪವೇ ನಿರಂತರ 
ನಡೆಯುತಿರುವುದು. ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹೇ ಜಪೋ ಭವತಿ ಸರ್ವದಾ। ಹಂಸಃ 
ಸೋಂಸಹಮಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಸರ್ವಬಂಧ್ಳೆಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದ ವಚನಂ ॥ 
ಸೋಹಂ, ಸೋಹಂ ಎಂದಲ್ಲವೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉಚ್ಛ್ವಾಸ ನಿಃಶ್ವಾಸರೂಪದ 
ಉಸಿರಾಟವಿರುವುದು! (ಸೋ- ಉಚ್ಚಾಸ(ಉಸಿರೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು) ಹಂ- ನಿಶ್ವಾಸ 
(ಉಸಿರು ಬಿಡುವುದು) ಈ ಸೋ5ಹಂಎಂಬಮಾತಿನ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ - ಸಃ* ಅಹಂ 
5 ಅವನು ನಾನು. ಅಂದರೆ ನಾನು ( ಜೀವಾತ್ಮನು) ಅವನೇ (ಪರಮಾತ್ಮನೇ). ಅಥವಾ 
ಅವನು ನಾನೇ - ನಾನು ಅವನೇ ಎಂಬರ್ಥವಿರುವುದು. ಮಾತು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನಿಶ್ಚಯಾರ್ಥಕವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಅಭೇದಾರ್ಥವೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಾರ್ಥವು ವ 
ನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥವು. ಇದೇ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದು ಕೃತಕವಲ್ಲ 
ಕಲ್ಪನೆ ಅಲ್ಲ ಸಹಜ ಸಿ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥವಾಗಿದೆ, ಸಿದ್ದಾನ ವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಿದ್ಧಾನಕ್ಕೆ 
ಈರಾ ಮನುಷ್ಯಾದಿಗಳ ಉಸಿರಾಟವು ನಡೆಯುತಿರುವುದು. ಈ ಈಸ್ತ ರ 
- ಜೀವರು (ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ ವಸುಗಳು) ಅಭೇದವಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ಈ ಪದಗಳೂ 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದುಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಸೋ5ಹಂವಎಂದಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಜೀವರ ಉಚ್ಛಾ ಎಸ ನಿಶ್ಚಾಸ ಪ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲರ ಜೀವಾತ್ಮಮತ್ತುಪರಮಾತ್ಮರ ಅಭೇದವೇ 
ಎ ಆತ್ಮೈಕ್ಯವೇ ತತ್ತ್ವ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿದೆ. ಜೀವಕ ಪೂಶ ರನೇ ದ ಿದ್ದಾನ ಎಂಬುದೇ ಎ 
ಅದ್ವೆ ಶತವೇ ಸು ತ ತದ ಸಸ ದ್ವವೇದವಾತೆಯ ಉಪದೇಶವಿರುತ್ತೆ 
ಅಹಮಸ್ಥಿ - ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಥಿಶದಹ ಜಾತೆ. ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನು ತತ್ತ ನಿಚಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಬಾಡಿ ಅನ್ವಥಾ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ದ್ವೈತಿನೋ5ತಥ್ಯದರ್ಶಿನಃ 
(ವಿ. ಪು. ಪು.26 (531 ದ್ವ ಜ್‌ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡವರಲ್ಲ 
ಅಜಪಾ ನಾಮ ಗಾಯತ್ರೀ ಸ ಮೋಕ್ಟದಾಯಿನೀ। 

ಅಸ್ಯಾಃ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಛತೇ 

ಹಕಾರೇಣ ಬಹಿರ್ಯಾತಿ ಸಕಾರೇಣ ಏಶೇತ್ವುನಃ । 

ಹಂಸೋ ಹಂಸೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಜೀವೋ ಜಪತಿ ತತ್ತ್ವತಃ || 

ಗಾರುಡೇ - ೧೫ - ೭೮ ಸೋತಠಹಂ ಇದನ್ನು ಅಜಪಾಗಾಯತ್ರೀ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮವೇ 


ಈ ಸೋಹಂ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಜಪಾಗಾಯತ್ರೀ ಎಂದು (ಜಪವಲ್ಲದ 


ಅನುಸಂಧಾನಕ್ಕೆ) ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಃ ಎ ಅವನು (ಈಶ್ವರಚ್ಛತನ್ಯ 


90೦ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ರೋಕ್ರ) ಅಹಂ: ನಾನು ( ಜೀವಚ್ಛೆತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ) ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ ಪರೋಕ್ಷ ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನು 
ಸ 


ಪ ಸ 
ತ್ಯಜಿಸಿ (ಸೋತ5 ಹಂ ಎಂಬಲ್ಲಿಪರೋಕ್ಕ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಕ ವಾಚಕವಾದಸಕಾರ ಮತು ಹಕಾರಗಳನು 
ತ್ಯ 


ಪ 
ಉ ತ ಇ ರೀ ಠ್ಮ 
ಜಿಸಿ) ಸಕಾರೋತರದ ಓಕಾರವನ್ನುಮತ್ತು ಹಕಾರೋತರದಮ್‌ (ಅನುಸ್ವಾರವನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ(ಅಪರೋಕ್ಬ ಏಕೈಕ ಚೈತನ್ಯವನ್ನೇ ವವಕ್ಷೆಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ) ಓಂ ಎಂಬ 
ಪ್ರಣವಾಕ್ಟರವು ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದು. ಈ 3 ಎಂಬ ತಾರಮಂತ್ರವೇ ಸಂಸಾರನಾಶಕವಾದ 
ಮಹಾಮಂತ್ರವು ಎಡ ತಿಳಿಸಿ ಕೆಡುತಿ,ದ್ದಾಕ 
ಇಲ್ಲಿಮತೊಂದು ವಿಷಯವೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಿದೆ - ಅದೇನೆಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತವು ದೇವ ಭಾಷೆ 
ಎನ್ನುತಾರಲ್ಲವೇ ? ಇದು ಅನ್ವರ್ಥವಾದ ಹೆಸರು. ಆತ್ಮದೇವನೇ ಆಗಿರುವ ಜೀವನು 
(ಮನುಷ್ಯನು) ತನ್ನ ಜೀವನೋಪಾಯ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲಾಧಾರವಾದ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ 
ಆದಿಯಿಂದಲೇಸೋ$ಹಂಎಂದು ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೇ ತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕೃತವೇ ಮಾನವ - ಜೀವಾತ್ಮನ ಮೂಲಭಾಷೆ - ಸ್ವಂತಭಾಷೆ ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯ 
ಜನ್ಮಭಾಷೆ ಆಗಿರುತೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಇನ್ನು ಮಾತೃಭಾಷೆ ದೇಶಭಾಷೆ ರಾಷ್ಟ್ರಭಾಷೆ 
ವಿಶ್ವಭಾಷೆ ಎನ್ನುವುದು ಎಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪರಭಾಷೆಯೇ ಆಗಿರುವುದೆಂದು ಮತ್ತು 
ಸಂಸ್ಕೃತವೇ ವಿಶ್ವಮಾನವ ಭಾಷೆ ಆಗಿರುವುದೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವುದು. ಈ 
ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನರಿಯದವರು ಮೋಹದಿಂದ ಬ್ಲೇರೆ ಭಾಷೆಯನ್ನು ೫ ಎಂದು 
ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಅಂದಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ಗೆ ಸಮಾರ್ಥ್ನ ಶ್ರ ಉಂ 
ಗ 1 
ಸಂಸ್ಕೃತವೇ ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರದ - ಸ್ವಂತ - ಅನುಕೂಲವಾದ ಭಾಷೆ ಆಗಿರುತದೆ ಎಂದು 


ತಿಳಿಯುವುದು. 


ರರ ್ಪ್‌ 
ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾಂಜನಶಲಾಕಯಾ 
ಚಕ್ಚುರುನ್ಮೀಲಿತಂ ಯೇನ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀ ಗುರವೇ ನಮಃ॥ 
ಪ್ರಪಂಚಸೃಷ್ಟಿ- ಜೀವ ಜಗತ್‌ಸಂಸಾರ 
ಸೃಜ್ಯಮಾನಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂದರೆ ಹಿಂದೆ ಪ್ರಳಯವಾದಾಗ ಮುಕರಾಗದೆ 
ಇದ್ದ ಅಜ್ಞಾನೀ ಜೀವರ ಕರ್ಮವಿಪಾಕ ದೆಸೆಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಆ ಜೀವರಿಗೆ 


ಕರ್ಮಫಲ ಭೋಗ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ನಿಮಿತ ವಾಗಿಯೂ ಮತೆಮತೆ, ಪ್ರಪಂಚಸ್ಸಷಿ 
6 ೨ ವಾಸ್‌ ಲಿ 


ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ. ಸಮವಾಗಿರುತದೆ. ಸತು ಪ್ರಮೇಯವು 

ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವ್ನಾವಹಾ ನತ್ನವಾಗಿರುವುದು. ಆಗ 

ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಲೆಣಿಸಿದ ಸು 'ತೆನ್ನವ ೫ ರನೆಂದಾಗುವನು. 
ಪವಾದುದು. ಈ 

ಇಚ್ಛೆಯು ಅವನ ಗ 

ಹೇಳುವರು. ಅಂದಾಗ ಕ್ಕಿ ಬೇರೆ | 

ಈಶ್ವರನು ಸ್ವಇಚ್ಛೆ ಎಂಬ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಉಪಾಧಿಯನ್ನಾಗಿ ಸತ. 

ಪ್ರಪಂಚಸ್ಫ ನ್ನು ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ೀನೂ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ 


ಪುರುಷನು : ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸೀವೇಷ.: 
ಣ ಆ 


ವೀ 
ತಿಯಾಗ'ದಷ್ಟೆ । ನಿರುಪಾಧಿಕ, 


ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ತ ॥ ಸೋಪಾಧಿಕವಾ 


ಏಕೆಂದರೆ - ಜಾತಿ, ಗುಣ, ಧರ್ಮ, ಕ್ರಿಯೆ 

ಬಿಸ ಾಧ್ಯ ಎಡೆ 
ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಷೃಬ್ರಹ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೇಳಲೂ ಆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೂ ಈಶ್ವರನೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ ಜೀಃ 


ಚೇತನ ಇರುವುದು ಒಂದೇ. ಏಕಮೇವಾಂದ್ದಿತೀ 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು, ಏಕಂ ಸದ್‌ ಭವಸ ವದಂತಿ 


ನನಿಗೆ ಸೋಪಾಧಿಕ 


7 ಅ ತರೆ ಸ ಇ ರಾಧೇ 
ತವ ಸತಮ್ಮ ತಾ ೯ಫಲವ; 


ಕ 


' ಅರಿಯದಿರುವುದೆ 


ಘ 


ವೃಷ್ಠಿ 

ೇೀಷವನು 

ಗದಿದರೂ 
ು 


ದಿ 


ದ 
ಮ 
ಓರೆ 
ಓಡಿ 
ರಾತೃಕ 
ಕಾಯೆ ರದ್ದವ 
ನಾ 


ಹ 
೧ 
ಕ 


ಆಗಿರುತಾನೆ. ಆದರೆ 
೮ 
ಲೆ 


ಲವೇ! ಈ ಮಾಯಾ 


ಬೋ 
. ಹೀಗೆಂಬವಿಶೆ 


೬1 
» ಯ 

ನೇ 
ವುದ 


ರಿ 
ದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮ 


ಶ್ರಿ 
ಛು 


ಇರೂತ 
ಬಹುದು. ಈ ಉಭ 
ದರಿಂದ 


ಆಲ 
ಇ 


ಹಿಸ್ಸಾ 
ಅಥ 


ಇ 
ಇ. 


ಷು 


ಗಿರುತದೆ. ಅಂದಾಗ ಈ ಮಾಯಾ 


೦ 
ಕರೆಯನ್ನು ನೋಡಲ 
ಕಿಗಳ ಸಾಮಿಯೂ ಆಗಿರು 


ರರಿಗಣಿ 
ಹಬ 
೨೮ 
ಯಶ 


೮ 

ಸ್‌ 
ಧಿ 
ಷು 


) 


ಔ 


ಸ್ರ 
ಧು 
ಗಾ 


! ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ಎಂದು 


ಖಕಾರಣವಾಗಿರುವು 
ದ 0 
ೀಭ 


(ಎ 

3 

(ಎ 
2 
೧” 
( 
ಕು 
ಲ್ಲ 
೫] 
() 
ಗ 
32೨ 
ನೆ 


ಕಾ 
ಹ 


ಶಿರೂಪ 
ಹಜ್‌ 
ಹಾಟ 


ಬಿ 


ಗಣ ಗಾತುಷ್ಕ 


ಡೋ 


ಇ ಛಗ್ರಿವಿ ಎ ಇ್‌ 
ರಿಯಬೇಕು. ಈ ಶಕಿ 


ಎಂದ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೨೩ 


ಪ್ರಾಜ್ಞನ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸುಪವಾಗಿರುತವೆ). ತ 


ತ್‌ಸ್ಟಿತಿ ಉಂಟಾಗುವಂತೆಯೇ ಪ್ರಳಯಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಸೃ 


ಸ ಕ ನ್ಮಖನಾಗುವಂತೆ ಅದೇ 


್ರ ತವೆ ಅತ್ಕಾಸ್ಸನ 
ಸರಾ ಜಾಗ್ರತ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 


ಸವಿ ಟ್‌ ಲ್ಪ 


ಹಂತಕನ ಕ್ಷ ಬರುವರ 
ಎ ಜಾ ಈ 


ಕ ಆತ ಆಗೆ 


೨. ೦0ೀೇಗ ಖಿ -ಅವಿದ್ಯಾಪ್ರಕ್ಳತಿ ಉುೇ೫ಂಬ 


ಜೀವ. ಎಂಬ ಭೇದವು 

ನಾದಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯಾ ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಯು 
! ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 
ಪಾಧಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯಾಕೃತ 
`'ರೋಪಾಧಿಯಾದ ಮಾಯೆ ಎಂಬ 

ಕಾರ್ಯೊ ೇದ್ಛ ವ ಮಾಡುವ 
ಮಸಮವಾಗಿಯೇ, ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ೇೀದ್ದವ ಮಾಡುವುವು. ಅದರಲ್ಲಿ 
'ಮೇಯವಾಗಿರು 

. ಇದೆಸ ಆಕಾಶ, ವಾಯು ಮೊದಲಾಗಿ ಕ್ರಮಸೃಷ್ಟಿ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸುತಾರೆ. 


ತಾರಾ 


ಹ ಆತೆ 
ಸ್ಟ ಪ್ನಗಳು ಯುಗಪತ್‌ಸಷಿಿಎ 
ದ ೪ಬ 


ಉಪಲಬ್ಧ್ಯಧಿಷ್ಠಾನ, ಎಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಸೂಕ್ಚ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ 
ದ್ವಾರ - ಉಪಾಯ - ಸ್ಥಳ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈಶ್ವರನು ಮಾಯೆ ಎಂಬ 
ಮಹೋಪಾಧಿಯುಳ್ಳವನಾದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞನು ಸರ್ವಶಕನು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೂ ಆಗಿರುತಾನೆ. 
ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಾವರಣರೂಪದ ಕ್ಟುದ್ರೋಪಾಧಿಯ ಜೀವರು ಅಲ್ಪಜ್ಞ ಅಲ್ಪವೀರ್ಕ, 
ಭೋಕ್ರ, ಪ್ರಮಾಶೃ, ಸಂಸಾರಿಗಳು ಆಗಿರುತಾರೆ. 

ಅದ್ವೈತ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಾಸವವಾಗಿ ಮಾಯೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅವಿದ್ಯೆಯೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಯಾ ಮಾ ಸಾಮಾಯಾ ಎ ಅಲ್ಲದಿರುವುದಕ್ಕೇ ಮಾಯೆ ಎನ್ನುವರು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಅವಿದ್ಯೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನ ವಿದ್ಯತೇ ಇತ್ಯವಿದ್ಯಾ 
ಅವಿದ್ಯಮಾನವಾದುದೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನವಾದ ಬಳಿಕ ತಾನೇ 
ಗೊತಾಗುವುದು. ಆವರೆಗೆ ಜೀವ ಎಂಬ ಪ್ರೇಕ್ಟಕ ಪ್ರಮಾಶೃವು - ಮನುಷ್ಯನು ಅಜ್ಞಾನಿಯೇ 
ಆಗಿರುತಾನೆ ಮತ್ತುಮಾಯೆಗೆ ವಶವಾಗಿಯೇ ಇರುತಾನೆ. ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ಇರುತಾನೆ. 
ಚಿಕಿತ್ಸಾರಹಿತೋರೋಗೋ ಮಾನವಂ ಬಾಧತೇ ಯಥಾ । ಅಪ ಪ್ರಬೋಧಸಥಹಾ 
ನಿದ್ರಾಸ್ವಷ್ನದೋಷಃ ಪ್ರಬಾಧತೇ॥ 


ನಿರ್ವಿಶೇಷಬ್ರ ಹ್ಞಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಉಪಾಯ 


ಅಧ್ಯಾ ರೋಪಾಪವಾದಾಭ್ಯಾ ೦ ನಿಷ್ಠಪಂಚಂ 0 ಪ್ರಪಂಚ ತೇ। 


ಶಿಷ್ಯಾಣಾಂ ಬೋಧಸಿದ್ದ 1ರ್ಥ್ಹಂ ಎಪಶ್ಚಿತ್ರಲ್ಪಿ ಲಿತಃ ಕ್ರಮಃ ॥ 


೦ 


ಮನುಷ್ಯರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಅವಿಚಾರಿತವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ನಾನು ಹುಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಮನುಷ್ಯ, ನಾನು 

`` ದೇಹೀ, ನಾನು ಕರ್ಮಕರ್ತೃ. ನಾನು ಸುಖ ದುಃಖ ಭೋಕ್ತ್ಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತಾರೆ. ಮತ್ತು ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯವಾದ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ  (ದೇಹಾದಿಗ ಭಾ ಸ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಸಮರ್ಥಿಸಲಾಗುವುದು) ನಾನು ಎಂದು ಚಕ್ಕನ್ಟೆ ಅಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತಾರೆ. 
ಇದು |. ಇಟಗ ಯಾಗಿರುತ್ತದ್ದ ಈ '್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಶಾಸ್ತವು 
(ಆದಾ) ಪರಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಪ್ರಪಂಚಸೃಷ್ಟಿ ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಒಡ್ಡಿದೆ. ಅಂದರೆ ಸೂ ಬಹ್ಮಚ್ಛತನ್ಯ ನಲ್ಲಿ 
ಈಶ್ವರ ಎಂಬ ಮಾಯೋಪಾಧಿಯ - ಅಧ್ಯಾ ್ಯರೋಪವುಳ್ಳ ೫6 ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 


ಛಿ 

ರ್ಪಾಲ 
ಟು. 
) 


ತ್ರಗ 


ಹ್ಮ 
ನಲಿ ಉಪಾಧಿ 


ಾ 


ಉಪಾಧಿಯುಳ 


ವಿದ್ಯೆ ಮೀ ಆಗಿ 


ರೋಪವನು ವರ್ಣಿಸಿ 
ವ 
೫) 
ಒ/ 
ಲ 


ರೆ 


ಯುವಂತೆ ಈಶ್ವರ 
ರಹ 


ಕ 


ುವವೇ ಹೊರತು ತಮಗೆ 


ಠ್‌ 
ಅ. 


ನಲ್ಲಿಅಧ್ಯಾ 
ಗ್ರಹ 


ಒು 


ಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಅವೂ 


ತನ್ವ 
ಹ್ಮ 


ಗಳನ್ನು 


ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಾರಣ ಸಮಷಿ 


ಜ್ಯ 


ಆ 
ಓ/ 


ಟ್ರ 
3 
312 
_್ರ 
ಷೆ 
ತ 
9 
12 
ತ 
6ನ) 
ಗ್ದ 
9 
1 
ಬೈ 


ಯವು. ಹೀಗೆ ಚ್ಛೆ 


ಟೆ 


2 
ತ್ಯ 
೪೦ 


ಹ! 
ರಾ 
ಲಿ 7 
ಮ್ತ 
ಓು 
5. 
ವ 


ಇ 
೧) 


ಯಾ 


ಸಯೆ ಎಂ 
ಇ ಟಿಟಿ 
ು 


ಅತಾ 
ಯ 


ಇಗ 


ಹ್‌ 
ಕ 
ಪಂಚಕೋಶ ಉಪಾಧಿಯುಃ 


ಸ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಸೂಕ್ಕಾಂಶಗಳ; 


ಖಿ 


ಈ 
| 


ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ಯ 
ಳಿಸಿಕೊಡಲಾರ 


ತೋರ್ಪಡಿಸಿದೆಇದೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು 

ಅಲ್ಲ ಭೋಕ್ರವೂ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಬಳಿಕ ಉಳಿಕೆಯ 
ಹಿನೆಲೆಯಾಗಿರು 


ತ್ರಿ 
ಸಂ 
ದೇಹ 


೨ 


9೬ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಒಟ್ಟುಮೊತ್ತ ವ್ಯಷ್ಟಿ- ಬಿಡಿಬಿಡಿ) ಮೂಲಸ್ವರೂಪವಾದ ಶುದ್ಧಚೇತನನು ಒಬ್ಬನೇ. ಅವನೇ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು - ಸರ್ವಾತ್ಮನು ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕಸ್ವ್ವಭಾವನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಪ್ರಪಂಚಸೃಷ್ಟಿಯ ಆರಂಭದಲ್ಲೇ ಅವ್ಯಾಕೃತ-ಪ್ರಾಜ್ಞ ಎಂಬ ಅಹಂವೃತ್ತಿಯ 
ಏಕಚೇತನನಲ್ಲೇ ಮಾಯಾ ಅವಿದ್ಯಾ ಎಂಬ ಆತ್ಮಪ್ರಕೃತಿಯು ಈಶ್ವರ-ಜೀವ ಎಂಬ 
ವಿಭಾಗವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿರುತದೆಂದು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈ ವಿಭಾಗವುಂಟಾದ್ದರಿಂದಲೇ 
_ ಭೋಕ್ಸ ಭೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಕ ಎಂಬ ಭೇದವೂ ಉಂಟಾಗಿರುತದೆ. ಅಂದರೆ 
ಸಂಸಾರಿಗಳಾದ ಭೋಕ್ಪ - ಜೀವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವ ಈಶ್ವರನು ಮನ ಆದಿ 
ಭೋಗೋಪಕರಣಗಳನ್ನು ಭೋಗಾಯತನ ಎ ದೇಹಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಾಮರೂಪ 
ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಜೀವರಿಗೆ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಸನ್ನಿಧಿ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುವನು. ಮಾಯಾಪ್ರಕೃತಿ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ನಾಮರೂಪ 
ದೇಹಾದಿ ಪ್ರಪಂಚಕಾರ್ಯೋದ್ಧವವಾಗಿದ್ದು ಇದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿ-ಮಹಿಮೆಯೇ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು. (ಈಶ್ವರ ಶಕ್ತಿಯ ಅಸಿತ್ಸವು ಊಹಿಸಲ್ಪಡುವುದು) ಅವ್ಯಕವೇ ಆಗಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಾವಲಂಬಿ. ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆತ್ಮನನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತದೆ. ಈಶ್ವರನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ ಶಕಿಸ್ವರೂಪದ 
ಮಾಯೆಯು ಸ್ವಯಂ ಜದಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಂತೆ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದಾಗಿರುತದೆ. ಬೆಂಕಿಯೇ ಸುಡುವುದಾಗಿದ್ದರೂ ಕಾದಿರುವ ನೀರುಸುಡುತ್ತದೆ 
ಎಂಬಂತೆ ಈಶ್ವರ ಸನ್ನಿಧಿ ಇರುವ. ಮಾಯಾ ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಚೇತನನಂತೆ 
ವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿರುತದೆ. ಇದನ್ನೇ ಸ್ವಭಾವಸ್ತುಪ್ರವರ್ತತೇ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ತಿಳಿಸಿವೆ. 
ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಶಕಿಪ್ರಧಾನವಾದ ಕಾರಣಸಮಷ್ಟಿರೂಪದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಮಾಯೋಪ್ಯಸಂದ 


ಜಗತ್‌ಸ್ಪಷಿ, ಶಕಿಯೂ ಭೋಗ್ಗವಸು ನಿರ್ಮಾಣಶಕಿಯೂ 
1 ಸತಾ”: ಶೆ ಂ ೨ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೨೭ 


ಎನಗ ಕನ ಅಗಾ ಡ್ಗರಡ 


ಸಸುತುಮು 


ಪರಮಾರ್ಥ ತತ್ತ್ವವನ್ನರಿಯದಿರುವವನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ ಮಾಯೆಗೂ 
ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆಗೂ (ಸಂಸಾರಾನುಭವಕ್ಕೂ) ಆಶ್ರಯನೂ ಮತ್ತು ವಿಷಯನೂ 
ಆಗಿರುವನು. (ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವಲ್ಲದೇ ಬೇರೆ ಚೈತನ್ಯವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲಇದೇ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿದೆ) ಪ್ರಮಾಣವಾದ ವೇದವು ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನೇಹ ನಾನಾಸ್ತಿ 
ಕಿಂಚನ ಎಂದು ಐಕ್ಯ, ಸವಯ] ಪರಪ ಬ್‌ ಮಾಡಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
 ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಾಸವಸ್ಥಿತಿಯನ್ನರಿತು ನಿರುಪಾಧಿಕ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯಾತ್ಮಾನುಭವ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಅಂದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ 
ಅವಿದ್ಯೆಯೂ ಮಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲದ ತನ್ನ ನಿಜಾತ್ಮಸ್ವರೂಪವು ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತ 
ಸ್ವಭಾವದ ಅದ್ವೈತ ಬ್ರಹ್ಮಪರಮಾನಂದವೆಂದು ಸಃ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಅದೇ 


ಈೆರಿಲ ಹಗು ಪ್ರಜಾಜ್ರಂ.ಜ 


ಮುಕ್ತಿಯು. ಪ ಇ್ರನಿಗೆ ಗಗ ಗರ ತೆ ತ್ರ ಜ್‌ 


ಈವರೆಗಿನ ವಿಚಾರ ವಿವೇಚನೆಯ ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ - ಈಶ್ವರನು 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಪ್ರಪಂಚ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿರುವನು. ಅಂದಾಗ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಮಾಯಿಕ ಎ 
ಮಾಯಾಕೃತ- ಎಡ್‌ ಕನಸಿನಂತೆ) ಆಗಮಾಪಾಯಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕನಸಿನಂತೆ ಹುಸಿಯಾಗಿದೆ, ಪರಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯವಲ್ಜ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪರಮಾರ್ಥ ಸ ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ಅದು 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಚು ಜ್ಞಾನವು ಇರುವುದನ್ನುಇಲ್ಲದ್ದನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲಾರದು. ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನುಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡಲೂ ಆನಸದು. ಇರುವವಸುವನ್ನು 


ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸುವುದೇ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿ ರುವ ಶಕ್ಕಿಸ್ತಭಾವವಾಗಿದೆ. ಅಂದಾಗ ಸೃಷ್ಟಿಸತ್ಯ ಆಗಿದ್ದರೆ 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೈವಲ್ಯ - ಮೋಕ್ಟ ಆಗುವುದಿಲ್ಲೆಂದಾಗುವುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದಸ್ಫ ಸೃ ಪ್ದಿಯು ಮಾಯಾಕೃತವೇ ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 


ಜೀವಸ ಸಂಸಾರ್ರವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಸಂಸಾರಬಂಧನವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆಂದರೆ : ಛ್ಲ ತೆ ಸ್ಹ ಹರಸಅ ಅರಿತುಶಳ್ಳ ಪಡೆ ಆೂಕಸ್ತೆಣೆ 


ದ ದಾರ್‌ ಇ 
ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದಾಭ್ಯಾಂ ಜ್ಞಾತವ್ಯಸತ್ತ್ವ ನಿರ್ಣಯಃ। 


ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯಜೀವರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಕರ್ಮ ಫಲವಾಗಿ 
ಪ್ರಾಪವಾದ ಮಾಯಾಕೃತ ದೇಹಾದಿ ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಅಹಂ - ನಾನು, ಮಮ 
- ನನ್ನದು ಎಂದು ಮತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾರೋಪ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಭೇದವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಅಭಿಮಾನಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವುದೇ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಸವು ಮ ಅಧ್ಯಾರೋಪವು. ಇದು ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ನಾನು ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು. 
ಪ್ರಮಾಣವಿಲ್ಲದೇ, ಪರೀಕ್ಡೆಯಿಲ್ಲದೇ, ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೇ ಅವಿಚಾರಿತವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ಈ ಬಗೆಯ ಅಧ್ಯಾಸವು ಮತ್ತುನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಕನಸಿನಂತೆಯೇ ಹುಸಿ ಎಂದು 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಅಧ್ಯಾಸವು ಏಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದೆಂದರೆ ಆತ್ಮ. 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯದಿರುವುದೇ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಅನಾತ್ನರಲ್ಲಿರುವ ಭೇದವನ್ನು 
ಅರಿಯದಿರುವುದೇ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವು. ಇದೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಮನುಷ್ಯರು ಮಿಥ್ಕಾ ಭಿಮಾನಕ್ಕೂ ಮತ್ತುಮಾಯಾ ಮೋಹಕ್ಕೂ ಪಕ್ಕಾಗಿರುವರು. ಅಂದರೆ 
ಮಾಯಾ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ನಾಮರೂಪಕರ್ಮಮಯ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ವಿಪರೀತ (ವ್ಯತ್ಯಸ) ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ತಾಳುತಾರೆ. ಇದೇ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾರ್ಯವು. ತಪ್ಪು 


ಪ್ರಾತ ಅವ ಇಷ್ಟ ಾಚ್‌ -್ಛಿ 0 ೬1 1 
ತಿಳಿಯುವುದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಸ್ವ ಸ್ನಭಾವ. ದೇಹಾದಿ ಜಗದ್ವಸುಗಳು ಮಾಯಾಕಾರ್ಯ ಮಿಥೈ 


31. 208. 5... ಹಬ ದು ಗುಜ ಬಲರ [ ಎ! 
| ಎ ಅನಿತ ಜಳ ಅಜರ ಅರಲರು ಖಂ ಸಿದ್ದಿ ಅಭಖಿಯ ಸಿಕ್ಕೆಟಿ೦ಧಭ್ಯೂ ಶಕಿಮಚೇತನವೆಂದೂ, 
ಹೆ ೦ 


ಸಾವ ಭಕ ತ ಟ್ಟ ಹ ಓಟ ಚ ಭ್‌ ಜ್‌. ಶ್‌ ್‌್ಹ್ಮ್ಮಾ್‌ ಹ ಕ ಬೆ ಟೆ ಷ್ಟ ಹಾ ಜಾಸ್ಟು ವ ಕ) 
ಇಡೀ 2 ಹಾಸ್ತಾ ಗ ಕಾ ಜ್‌ ಠ್‌ ಆರ ಗಟ್ಟ 

ಕ ಹ 0 ಹೆ ಇಷ್ಟ್‌ 483 ಆ ಆ ಮತಸ _ಉಖಹುಣಿಂದಟಿ ಆತನಲಿ 

ತ್ರ 2 ಅ ೧ 


ದ್‌ ಬ ತೆ ಇದಿ 


ಎ ಷಾ ಲಾ ಳ್ಳ ಉ್ಪಾತ 2 1. ಆರ ಬಾಜ ಗಾ ಜಾ ಚ್ಯಾ ಉಳ್ಟಾ ಇಷ್ಟ ಇತ್ಣಾ ಕ್ಟ ಭನೆ ಹಾಸ ಷಾ 
೯ ಸ ಟು ಓಟ ಅ) । | ತ ಆ ಡಿತಿ] ಹ್‌ ಕು) ೧೫೮೮೫೬ ಊಟ?” ಉಂದು 
| ರಿ ರಿ 
ಎ) ಹೌ ಇಚ ಕಾಳ ಕಾರಾ ತಿ ಆ ಟು - ತ ತಾಜ ಸ 
ಹ ಎಗ್ಗಿದಾರಾಗ (ಇಗೊಂದ ಗಾನ್‌ ದ 

೬ ( | 1೬/11 ತತ್ತಾರ ( ಎ) ಉ.೮ಲ೮ೇ೯ಯ ೨, 

ತ್‌ ತ್‌ 

| ಐ ಸದಸ ಮ ಆದಧರಿಂದಲೇ ಮನುಷರು ಹಸಿವ್ನ ಬಾಯಾರಿಕೆ. ಜನ ಮರಣ, ಶೋಕ 
ಪಾ ಪ್‌ಗೌಟ್ಸ ಗೆ ಡ್ರಾ ಭಾಳ್‌ ಕಟ್‌ ಆ ಹ ಆಗ್‌ ಆ ಅಲ ಒ ಜತ ಅಶ್ತ್ಯ ಕ ೮ ಕ ಓಟ ಒ/ ಒಟ [6/1 ನ ಓ ಣ್ಶ ಕೋಕ, 

ಎ ಆ ಒಂ. ೨ ಬು 


ತೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಸಾರ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತಾರೆ. ಮಾಯಾವಕಶರೇ ಎ 


೨ 


ೇ ಆಗಿರುತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವರು ಸಂಸಾರ ತಾಪತ್ರಯಕ್ಕೆ ಷ್ಣ ಬಂಧನಕ್ಕೆ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೦೯ 


9 ಫಿ ಫ 210 ) ತಾ ಉಲ ತಾ್‌ ತುಳ ) 
ಸಿಕ್ಕಿಕೂಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ವರನಾದರೋ ್ಹನಿತ್ಯಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನೇ 


ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು ಅವನಿಗೆ ಬಂಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರದು. ಅವನು 
ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರನೇ ಅಮರನೇ ಆಗಿರುವರು. 


ಈಶ್ವಿರೋಪಾಧಿಯಾದ ಮಾಯಾಶಕಿಯು (ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್‌ ತಮಸ್‌ 
ಅಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು) ತ್ರಿಗುಣಮಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಪ್ರಕಾರ - ಅಂಶಗಳು 
ಅನಂತವಾಗಿರುತವೆ. ಆ ಅಂಶಗಳೂ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ತಾರತಮೃವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರುತವ. ಇಂತಹ ವಿಶೇಷರೂಪದ ಉಪಾಧಿಯ 
ಚೇತನವನ್ನು ಕಾರ್ಯಬ್ರಹ್ಮಶಬಲಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದ ನಿರ್ದೆಶಿಸುತಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಿವ, ಎಷ್ಟು ದುರ್ಗಾ, ಗಣಪತಿ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಸರಸ್ವತೀ, 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮೀ, ಸೂರ್ಯಭಗವಾನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ನಾನಾ ದೇವೀ ದೇವತೆಗಳ 
ವ್ಯವಹಾರವುಂಟಾಗಿರುತದೆ. ಕಾರಣಸಮಷ್ಟಿ - ಶಕಿರೂಪದ ಮಹಾಮಾಯಾ 
ಉಪಾಧಿಯ ಚೇತನವನ್ನು ಏಕ್ಳೆಕ ಚೇತನ. ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
( ಶ್ಚರ-ಭ'ಗವಾನ್‌ ಅಥವಾ ಭಗವತೀ ಇವೆಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ಅರ್ಥ ಎಂದೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು). ದೇವತಾಭೇದಗಳು ಕೇವಲ ಉಪಾಧಿಯಾದ ಶಕ್ಕಂಶೆಗಳ 
ಮೂಲಕವೇ ಎ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವೇ ಹೊರತು, ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ ಮೂಲಚೇತನನಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅದ್ವೈತ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದೇ ವೇದದ 
ಉಪದೇಶವಿರುವುದು. ಭೇದವು ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಈಶ್ವರರೇ. ಏಕರೀತಿ 
ಉಪಾಸ್ಯರೇ ಆಗಿರುತಾರೆ. ಭೇದವೆಣಿಸುವುದು ತಪ್ಪ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಅಜ್ಞಾನವೇ, ಅದು 


ಮಹಾಪಾಪವೇ ಸರಿ. 


ಇನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಅಧ್ಯಾಸ - ಕಾರ್ಯ ಅವಿದ್ಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪ ಎ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಜೀವಚೇತನರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಏನೆಂದರೆ - ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರೋದ್ಧವ ಮಾಡುವ ಅವಿದ್ಯಾ ಶಕ್ತಿಯೂ (ಅಂದರೆ 
ಅವಿದ್ಯಾಕೃತ ಕರ್ಮಶಕ್ತಿಯೂ) ಮತ್ತುಅದರ ಅಂಶಗಳೂ ತ್ರಿಗುಣಮಯವಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದಲೇ ಅನಂತವಾಗಿರುತವೆ. ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತುಕಾರ್ಯಕರಣಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲೂಅನೇಕ ತಾರತಮ್ಯಗಳಿರುತವೆ. ಉಪಹಿತ ಚೇತನ ವಸುವಿನಲ್ಲಿಭೇದವೇನೂ 


ಎ ತಾ ಎಹ್‌, 


ತ ಚಶಿಾನಾಾಸತಂ ಲಂ ಜಾಖನರವಾು ("ಂ್ಪ ಭ್ಯ 


೩೦ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಉಪಾಧಿಯಾದ ವ್ಯಷ್ಟಿಪಂಚಕೋಶ - ಸೂಕ್ಟ್ಮ ಶರೀರ ಸ್ಥೂಲ 
ಶರೀರ ದೇಹ ಭೇದಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲೂ ಭೇದವು ಇರುವುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಹಾತೃ್ಛಾ ದುರಾತ್ಯಾ ಜ್ಞಾನೀ, ಅಜ್ಞಾನೀ, ಸುಗುಣ, 
ದುರ್ಗುಣ, ಸುಖೀ, ದುಃಖೀ, ಮೂಢ, ಚತುರ ಇತ್ಯಾದಿ ಭೇದಗಳೂ ಜಾಗ್ರತ್‌, 
ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಅವಸ್ಥೆಗಳೂ ಮತ್ತುಸಾಂಸಾರಿಕ ಅನುಭವ - ವೇದನೆಗಳೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಪುರುಷ, ಸ್ವೀ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಭೇದಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೇವಲ ಉಪಾಧಿ (ಪಂಚಕೋಶ ಆ ದೇಹತ್ರಯ) 
ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಕೇವಲ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿರುತವ, 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯವಾದವುಗಳಲ್ಲ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯಮಾತ್ರ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಜೀವಾತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಎಂಬ ಭೇದವೂ ಕೇವಲ ಉಪಾಧಿ ಭೇದದಿಂದಲೇ 


ಆಗಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ನಿಜವು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗಲೇ 


ಗೊತಾಗುವುದು, ಅನ್ಯಥಾ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
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ಅಕರಿಯಿವ೨ಂ ಅಸಾಾಮರಂ, ನೇತಿನೀತ್ಕಾತಾ ಇತ್ನಾದಿಯಾಗಿ ಉಪನಿಷತುಗಳಲಿ 
ಶೆ ಬ ರೆ ೨ ೧ 
ಲ ್‌ಫಚಚಚ್‌ ್‌್‌್‌್‌% ಜತೆ ರುಸ ಟಾಫೆ ಚ್‌ ಯ್ತ ಸಸಿ ತಃ ಕ ಇಷ್ಟೆ 1 ಕಂ, ಪಾ ಫ06ಉ 


ಟೆ ಬಾ ಕಾ! 


ವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. (ಆತ್ಮನು ಜಾತಿ, ಗುಣ, ಕ್ರಿಯಾ, 
ಧರ್ಮ, ಸಂಜ್ಞೆ ವಿಶೇಷವಿಲ್ಲದವನು ಸಾಕ್ಟೀ ಚೈತನ್ಯಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಪನು ಎ 
ನಾಮರೂಪವಿಲ್ಲದವನು ಎಂದರ್ಥ). ಆತ್ಮಾ ಅನಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ವಿವೇಕವಾದಾಗ ನಮಗೂ ತಿಳಿಯುತದೆ. ಅರಿಯುವ ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವದ ನಾನು ಜಡಸ್ವಭಾವದ ದೇಹವಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಅಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು ಅಲ್ಲ 
ಬುದ್ಧಿಯೂ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವೂ ಅಲ್ಲ ಅಹಂಕಾರವೂ ನಾನಲ್ಲ ಹೀಗೆ 
ನಿಷೇಧಶೇಷವಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ತಾನು ಅವುಗಳ ಸಾಕ್ಷೀ ಚೇತನ ಮಾತ್ರ ನಾನು, 
ನಾಮರೂಪವಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮನು. ಹೀಗೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯ - ಅನುಭವವೇ ಅಪವಾದವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವ ಆತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವನು 
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ತಪ್ಪು 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೭೧ 
್ಕ್ಪ್‌್‌ 

ಸುತವೆ. (ಉತರಕ್ಟಣ ಎಂದರೈಅವಸ್ಥಾಂತರ ಎಂದರ್ಥ, ಜಾಗ್ರತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ವಸುಗಳು ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ, ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಂಡದ್ದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ಪರಮಾರ್ಥ ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯ ಅಲ್ಲ 
ಕ್ಹಣಿಕ ಅಂದರೆ ಕನಸಿನಂತೆ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಂಡದುದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ ಮರುಜಲ, ನೆರಳು, ಕತಲೆ ಇಂದ್ರಜಾಲ ದೃಶ್ಯ, 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬ, ಕನಸು, ರಜ್ಜುಸರ್ಪ, ಶುಕ್ತಿರಜತ ಎಂಬಿವೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುತವೆ. ಹೀಗೆ ತೋರಿದ 
ವಸ್ತುಗಳು ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅವೆಲ್ಲಾಹುಸಿ ಎಂದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಅಲ್ಲದೇ 
ಜಗದ್ವಸುಗಳು ಇದ್ದಂತಿರುವುದಿಲ್ಲ ಪರಿಣಾಮಿಗಳಾಗಿರುತವೆ. ಅಶಾಶ್ವತ ಎಂದು ಜಾಣರಿಗೆ 
ತಿಳಿದಿರುತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಜಗತ್ತುಸತ್ಯ ಎಂದು ತೋರಿದರೂ (ಜಾಗ್ರತ್‌ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಮೋಹನಿದ್ರಾವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಥಿರಸ್ವಪ್ಲವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ) ಕನಸಿನಂತೆ ಹುಸಿ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿತೋರುವ ವಸುಗಳಿಗೆನೋಡುವವನೇ ಸ್ಥಿತಿ- ಸತ್ತೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಆ ವಸುಗಳು ಸ್ವಯಂ ಸತ್ತೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 


ಎಂದು ಎಚ್ಚರಿ 


ಸಾಪೇಕ್ಟಸತೈಯುಳ್ಳವು ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಯ. ಹಾಗೆಯೇ ಜಾಗ್ರತ್ಕಾಲದ ಜಗದ್ವಸುಗಳೂ ಸಾಪೇಕ್ಟ 


ಸತೈೆಯುಳ್ಳವೇ, ನಿರಪೇಕ್ಚ ಸತ್ಯವಲ್ಲ ಆಗಮಾಪಾಯಿಗಳಾಗಿರುತವೆ. ಸ್ವಕರ್ಮಫಲವಾಗಿ 


ಬಂದವುಗಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಸತ್ತ್ವದಿಂದ ಸತ್ತೆಯುಳ್ಳವಾಗಿರುತವೆ ಆದರೂ 
ಕ್ಹಣಿಕವಾಗಿರುತವೆ. ಹೀಗೆ ವ್ಯವಹಾರದ ವಸ್ತುಗಳು ಸತ್ಯ ಎನ್ನುವುದಾದರೂ ಇವಕ್ಕೆ 
ಸತ್ತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುವ ಬೇರೊಂದು ವಸುವು ಸತ್ಯಸ್ಯ ಸತ್ಯಂ ಎಂಬ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಸತ್ಯವು ಇರುವುದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಆಕಾಶವು ನೀಲಿ ಎಂದು ಬಾಲಕರು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತಾರೆ. ಆದರೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ರೂಪವೇಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ನಾಮರೂಪ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದು ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಸರಿ. ಈ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ - ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ನಿಜಾತ್ಮನ ಸಜನ ಬೇರೆ ಎಂದು 
ಅರಿಯದೇ ದೇಹಾದಿಸಂಘಾತವನ್ನೂ ತನ್ನ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸದಿಂದ ನಾನು ಮನುಷ್ಯ ಜ್ಞಾತೃ ಎಂದು ಅಭಿಮಾನಪಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮನಃ 
ಕಲಿತ ಚಿದಾಭಾಸರೂಪದ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿರುತಾನೆ. ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ 
ವಸ್ತು ಜ್ಞಾನಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳುತಿರುತಾಾನೆ. ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಶ್ಮಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಪ್ರಕಾಶರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೇ 


ಸತತ, ಎನ ತ್ಸ ೮ ೦[ಸರಗಿರುವ ಅವಸ್ಸನೇಇಾಗರ ಬಂಡ ಡರು, 


೭೨ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ತೋರುವುದು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆರೋಪಾಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಂತೆ ಅವನು 
9 ಇ) ಇ) ) 9 ಸು 
ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆಗ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಬು 
ಆ ಇ 
ಉಪಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ (ಅಂದಾಗ ಆಗ ಜ್ಞಾನವಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲುಅಂದಾಗ 
ಜಾಗರದಲ್ಲಿಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃಗಳಾದ' ಮನುಷ್ಯರು 


ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುವ ನಾಮರೂಪ ಜಗದ್‌ ವಸ್ತು] ಗಳೂ ಮತ್ತು ಅವರ ಜ್ಞಾನಗಳೂ 
ಸತ್ಯಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ ಹುಸಿ, ಮಿಥೈ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವುದು. ಇಂತಿರುವುದು 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯದ ಪಾಡು. 


೨. ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಸತ್ಯ. ಇದರ ಪರಿ ಏನೆಂದರೆ - ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 


ಉದ್ದೇಶ, ತಕ್ಕ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಇಲ್ಲದೇ ಹೇಗೋ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ವಸುವು ತೋರುವುದುಂಟು. ಹೀಗೆ ಕ್ಲಪ್ಪಜ್ಞಾನಸಾಮಗ್ರಿ ಇಲ್ಲದೇ 
ಉಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಅದರ ವಿಷಯ ವಸ್ತುವಿಗೂ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಸತ್ಯ 
ಎನ್ನುವರು. ಉಚಿತ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಜ ಎಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಿಜ ಹೇಗಾದೀತು! ಕನಸು, ಇಂದ್ರಜಾಲ, 
ಮಾಯೆ, ಭ್ರಮೆ ಮುಂತಾದಕಡೆ ಮನುಷ್ಯನ ತಕ್ಕ ಪ್ರಯತ್ನ, ಉದ್ದೇಶ ಇಲ್ಲದೆಯೂ 


ದೃಶ್ಯವಸುಗಳು ತೋರುವುವು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಅವೆಲ್ಲಾ ಸತ್ಯ ಎಂದೇ ತೋರುತವೆ. 


ಅಸತ್ತ ಎಂದು ಗೊತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಕನಸಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ನೋಡುವಾತನೇ ಆಗ 


ನಿ 
| ರುತಾನೆ. ಕತಲೆ ಎಂಬ ವಸುವಿಗೆ ನೋಡುವವನೇ ಸಿತಿಯನು 
ದ ದ ಬ -ಡ - ೯ ಸ ಸ 


ಕೊಟ್ಟಿರುತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿಕತಲೆ ಎಂಬ ವಸ್ಮುಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 


ಕೆಎ) 


ಹಾಡಿ 
ಲದೇ (ನೋಡುವವನಲ್ಲದೆ) ಬೇರೆ ವಸ್ಮು ಒಂದೂ 


ತ 
ಹ 
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( 

( 
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ವುನೋಮುಯಾತನ 

ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಇಂದ್ರಜಾಲ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಪ್ನ 

ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಸತ್ಯ ಎನ್ನುವರು. ವಸ್ತ್ಕುತೋರುತದೆ ಅಷ್ಟೆ ನಿಜವಾಗಿ 
೫! 


ವಸ್ತುಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕನಸು ಕಾಣುವುದು ಏಕೆಂದರೆ - ಆಗ 


ಚೇತನಾತ್ಮನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಆರೋಪಾಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಮನೋಮಯ 
- ಪ್ರಮಾತಾ ಆಗಿರುತಾನೆ. ಆ ಮನಸ್ಸು ಜಾಗ್ರದನುಭವ'ದ ಅನೇಕ 
ವಾಸನೆಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದುಆಯಾಯಾ ವಸ್ತುರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾಇರುತ್ತದೆ. 
ಅಂತಹ ವಾಸನಾರೂಪದ ಸೂಕ್ಚ್ಮವಸ್ತುಗಳು ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಹೊಳೆಯುತವೆ. 
(ಅವು ಸ್ಟೃತಿರೂಪ'. ಎನ್ನಬಹುದು). ಅದೇ ಸ್ವಪ್ನಾನುಭ'ವ' 

ಸ್ವಪ್ನದರ್ಶನವಾಗಿರುತದೆ. ಆಗ ಮನೋಮಯ ಪ್ರಮಾತೃವು (ತೈಜಸ) ಕಲ್ಪಿತ 
ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಾತ್ಮಾಆಗಿರುತಾನೆ. ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪಿತಾತ್ಮನು ಸ್ವಪ್ಪವನ್ನು 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೭೩ 


ನೋಡುತಿರುವಾಗಲೇ ಆ ವಸುಗಳು ಎಕಾರಹೊಂದುತಿರುವುವು. ಅನುಭವಿಸಿದ, 
ಅನುಭವಿಸದೇಇರುವ ಸಂಭಾವ್ಯವಾದ, ಅಸಂಭಾವ್ಯವಾದ ಏನೇನೋ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಆಗ 
ತೋರುತವೆ. ಹೀಗೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಕನಸನ್ನು ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ವಸುಗಳು ಹೊಳೆದುದು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೆಂಬ ಅರಿವು 
ಸಾಕ್ಟಾದಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದುಮಾತ್ರ ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕನಸಿನ 
ಸ್ಮರಣೆಯು ಸಂಭವಿಸುವುದು. ಸ್ವಪ್ಪದೃಶ್ಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಮಿಥ್ಯೆ - ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಗಳಾಗಿರುತವೆ. 
ಅವು ಮತ್ತೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ ಇದರಂತೆ ಮರುಜಲ, ರಜ್ಜುಸರ್ಪ, ಶುಕ್ತಿರಜತ ಮತ್ತುನಾನು 
ನನ್ನದು ಎಂಬ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ ವಿಷಯಗಳು ತೋರುತವೆ. ಆದರೆ ಅವು ನಿಜವಲ್ಲ 
ಯಥಾರ್ಥಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದೃ ಶ್ಯಂಮಿಥ್ಯಾ. ಉತರಕ್ಟಣಬಾಧತಃ 
ಎಂದುದನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು. ಕನಸಿನ ಅನುಭವ ಆಗುವಾಗಲೂ ದ್ರಷ್ಟಾ ದೃಶ್ಯ, ದರ್ಶನ 
ಎಂಬತ್ರಿಪುಟೀದ್ಹೈತವು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಆರೋಪಲಅಧ್ಯಾಸವೂಇರುವುದೆಂದುಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿಯೇ ಇರುತ್ತೆ ಹೀಗೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಮತ್ತುಭ್ರಾಂತಿ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕ್ಹಣಿಕವೂ ಸೂಕ್ಟ್ಮವೂ ಆದ 
ವಸುಗಳ ಅನುಭವವಾಗುವುದು. ಜಾಗ್ರತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಟೂಲವಾದ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾದ ವಸುಗಳ 
ಜ್ಞಾನಾನುಭವವಾಗುವುದು. ಇಷ್ಟೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಸ್ವಪಷ್ನಜಾಗರಗಳೆರಡನ್ನೂ ಒಂದೇ ಬಗೆ ಎಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯದಂತೆ 
ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಸ ತ್ಯವೂ ಹುಸಿ, ಮಿಥ್ಫ ಎಂದಾಯಿತು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕವು ಎ ಸ್ವ ಪ್ಷ್ಗ 
ಹೇಗೆ ಮಿಥ್ಕೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜಾಗ್ರತ್‌ಕಾಲದ ಜ್ಞಾನ - ಅನುಭವ ಮತ್ತು ವಸ್ತು 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಮಿಥ್ಳೆ (ಸ್ಥಿರಸ್ವಪ್ನವೆಂದೇ) ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವುದು. 


ನ! ಇನ್ನು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯ ವನ್ನು ವಿಚಾರದಿಂದ ತಿಳಿಯೋಣ. ಅದಕ್ಕೆ 


ಮೊದಲು ಸತ್ಯ ಎಂದರೇನು 9? ಅದರ ಸ್ರಷೂಪ ಲಕ ಣವೇನು ೧ ಎಂಬುದನ್ನೇ 


ಕ ಇಟ್‌ 
ಔಿಶ್ಷಯುಮಾಡಿಕೊಳಬೆಕು. ಲು ಇ ಜ್‌ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಯಾವ ವಸುವು 


ಆತು ಲ) ಜಾ 


ಟ್ಟ ಚ ಚಟ ತ ಫಲ ಲ್ಯ ಲ್ಯ್ಯ([್ಯ್ಥ್ಮ ಭೆ ನ ವಟಿ 
ಹಮ ಬ್ಲ ಬಿ ಎ ಬಂತ ಚ ಕ ತಟ ಛ್‌ ಶೃ ಇಶ ಲಿಕ್ಕೆ ಆತು ತ ಕತ (ಆತ ಇ ವ್ರ ಆ. ()( ಗೂ ಬದಲಾವಣೆಯಾ] ೨೦೨) 
ಎಂ ಭ್‌ 


ಇ 
ಗ್‌ 


ತ ಎ ಬದು ಸಪ 
(ಮ ಅಟಿ ಪ್ಯಿಫ್ರಾ ಲ ೪ ಆಲಿಯ ಸಿವಾ ( ಆ 


ರಾ ಲ (ರಾ 
ಜವ ಪರಮಾರ ಸತ್ಯ ಎಂದು 
೧೧೨ ಉಗಿ 


ವಾಗಿರುವುದು. ಅಂಶಲ್ಲದುದು ಅಸತ್ಯ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದೇ ತೀರ್ಮಾನಿಸ 
ಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮವಸ್ತು ಒಂದೇ ಅಂತಹ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ವಿಚಾರದಿಂದ ಎ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೊತಾಗುವುದು. ಸರ್ವಾತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಇರುವುದೆಂದು 


೭೪ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಶ್ರುತಿ ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ. ಯಶ್‌ ಸಾಕ್ಟಾದಪರೋಕ್ಬಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಯ ಆತ್ಮಾಸರ್ವಾಂತರಃ। ಆತ್ಮಾ 
ಗುಹಾಯಾಂ ನಿಹಿತೋತಸ್ಯ ಜಂತೋಃ | ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. ಬುದ್ದಿಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಟಾದ್ರೂಪದಿಂದಲೂ ಇರುವನು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮವಸುವು 
ಪರಮಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಸತ್ಯ ಎಂದೂ ಶುದ್ದ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವದ ಅದ್ವಿತೀಯ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಎಂದೂ ಶ್ರುತಿಯೇ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಿರುವುದು. ಯುಕ್ತಿ ಏನೆಂದರೆ - ೧. ಈ 
ಜಗದ್ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದ ಮೂಲವಸ್ತು 
ಇರಲೇಬೇಕು. ಆ ವಸುವಿಗೆಮತ್ತೆಕಾರಣ ಎಂಬುದಿರುವುದಿಲ್ಲ ೨. ಈ ಜಗತ್ಪದಾರ್ಥಗಳು 
` ನಿರಾಧಾರವಾಗಿರಲಾರವು. ಈ ಆಧೇಯ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲಾಢಾರ ಒಂದು 
ಇರಲೇಬೇಕು. ಆ ಮೂಲಾಧಾರವಸುವು ಒಂದು ತಾನೇ ತಾನು ನಿರಾಧಾರವಾಗಿ, 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ, ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ಇರಲೇಬೇಕು. ೩. ಇಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯ-ಜ್ಞೇಯ ಸರ್ವ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವ ಚೇತನನೊಬ್ಬ ಇರಲೇಬೇಕು. ಅವನು ಮಾತ್ರ 
ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕವನಾಗುವುದಿಲ್ಲ ೪. ಈ ಸರ್ವವಿಕಾರ ವಸುಗಳಿಗೂ ಮೂಲದಲ್ಲೊಂದು 
ಪ್ರಕೃತಿ ಇರಲೇಬೇಕು. ಆ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ವಿಕಾರವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವುದಾಗಿರಬೇಕು. ೫. ಜನರು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತಿರುತಾರೆ. 
ಅವರ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಫಲ ಕೊಡುವ ಒಬ್ಬಪ್ರಭು ಇರಲೇಬೇಕು. ೬. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯವನ್ನು 

ಮಾಡುವ ಒಬ್ಬ ಕರ್ತೃವು ಇರಲೇಬೇಕು. ಇತ್ಯಾದಿ ತರ್ಕ, ಯುಕಿಗಳಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ 

ಸರ್ವಶಕ್ತ ಚೇತನಾತ್ಮನೊಬ್ಬನಿರುವುದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತದೆ.(ಚೇತನ ಅನೇಕತ್ವಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವಿಲ್ಲ ಭೇದವು ಉಪಾಧಿನಿಮಿತ್ತವೇ ಆಗಿರುತದೆ) ಈ ಶ್ರುತಿ, ಯುಕಿಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದ ಅನುಭವವೂ ಇರುವುದು. ಎಂತೆಂದರೆ- ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ 
ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಕ್ಟಾದಪರೋಕ್ಹವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದಷ್ಟೆ ! ಅರಿವು 
ಇರುವ ಈ ನಾನು ಎಂಬ ವಸುವಿನ ಸ್ವರೂಪವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದರೂ 
ತಾನು ಇರುವ ಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು ನಿಶ್ಚಯ. ಈ ನಾನಿದ್ದೇನೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪಿಗಳಲ್ಲೂ ಬಾಲ್ಯ ಯೌವನ ವಾರ್ಧಕ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲೂ 
ಸೀ ಪುರುಷಾದಿ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಈ ನಾನು ಎಂಬ ಭಾವವು 
ಸ್ವಪ್ನಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ತೋರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ನಿಜಸ್ಥಿತಿ 


ಇಥ ದ 


ತ್‌ 
ಅಲ್ಲ ಸುಷುಪಿಯ ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಎಂದು 
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ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ (ಉಟ ಕ.ಇಸ್‌ಸಿತ್‌) 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೭೫ | 


ನಾನು - ತಾನು ಎಂಬ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಏಕಚೇತನನಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್‌ 
ಸ್ವಪ್ನಗಳು ಬರುತವೆ ಹೋಗುತವೆ. ಅವು ಆಗಮಾಪಾಯಿಗಳು. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವುಗಳು. ಚೇತನಾತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳಲ್ಪ ನಾನು ಎಂಬ ಆತ್ಮಚೇತನನು 
ಆಗಮಾಪಾಯಿಯಲ್ಲ. ಹೇಯೋಪಾದೇಯನೂ ಅಲ್ಲ ಕಾಲಾತೀತನಾಗಿ 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಜಾಗ್ರತ್‌ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲೂ ಇರುತಾನೆ. 
ಆಗ ನಾನು - ತಾನು ಎಂಬ ಆತ್ಮನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮಿಥ್ಯ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗ ಅವು 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ - ನಾನು ಎಂಬ 
ಅಹಂಕಾರ ಎ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲೆಂಬುದನ್ನೂ ಸ್ಫರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲಾ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಅಂದರೆ ` ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಿತಿಯಿಲ್ಲದೇ ಕೇವಲ ತಾನೇ 


ತಾನಾಗಿ ಪಮಾತತವಿಲದ ಅದಿ ತೀಯ, ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಲವ ೧ ಸ ದವ ಛಿ ೧ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಚೈತನ್ಯನ ನಿಜವಾಥ ಆತ್ಮಚೇತ`ನನ 


ಸ್ಹಭಾವಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಇದೇ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಿತಿ. ಇಂತಹ ನಿರ್ವಿಶೇಷ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಎಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲೂ 
ಬಾಲ್ಯ ಯ್‌ೌವನವಾರ್ಥಕಾದಿ ಅವಸ್ಮೆಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣನಾಗಿರುತಾನೆ. ಅವನು ಕೂಟಸ್ಥ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದು ಯಾವಾಗಲೂ ಏಕಾಖಂಡ 
ನಿರ್ವಿಕಾರಿಯಾಗಿರುತಾನೆ. ಸಮಭಾವದಲ್ಲೇ ಇರುತಾನೆ ಎಂದು 
ವಿವೇಚನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರಿತು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯವು 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ನಾನು ಇದ್ದೇನೆಂಬ ಅನುಭವವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ - ಅಪರೋಕ್ಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸ್ವಾನುಭವವೆಂಬ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವ ನಾನು - ತಾನು ಎಂಬ ಒಬ್ಬನೇ 
ಒಬ್ಬ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಆತ್ಮನೇ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯವಸುವಾಗಿರುವನು. ಮನುಷ್ಯಾದಿ 
ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಜ. ಆತ್ಮನು ಇವನೇ. ಇವನೇ ಅದ್ವೈತ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುತಾನೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯವು. ಈ ನಿರಪೇಕ್ದವಸುವೇ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಮೂಲಕಾರಣವು. ಈ ನಿರಾಧಾರವಸುವೇ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಮೂಲಾಧಾರವು. 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ ಸ್ವತಂತ್ರವಸ್ತುವು ಇದೇ. ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅರಿಯುವ ಈ ಸರ್ವಜ್ಞ 
ಏಕಚೇತನ ವಸುವೇ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಂತು 
ಸತ್ಯವಸ್ಫುವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಳಿದಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಈಗ ಮೂರು ಬಗೆಯ 


೭೬ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಜ್ಞಾನಾನುಭವಗಳಸ್ಥ ಸ _ರೂಪಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ - 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನಾನಾ ಜನರ ಅಸಂಖ್ಯ ಅನುಭವಗಳು ಇರಬಹುದು. ಅವುಗಳ 
ಪರಿಚಯವು ಅಸಾಧ್ಯ ವೇ ಸರಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲ್ಲಾ ವಿಚಾರಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತ 
ಪರಮಾರ್ಥನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಲಾಭವೇನೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ದಲ್ಲಾಗುವ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಅನುಭವವನ್ನುಪರೀಕ್ಟಿಸಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿಕೊ ಸ ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವುದು. 
ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಿಕೊಂಡರೇ ತತ್ತ್ವನಿಶ್ಚಯ ಆಗುವುದು. 


೧. ಸಾಮಾನ್ಯಾ ನುಭವ ಎಂದರೆ - ಜಾಗರದಲ್ಲಿಉಂಟಾ 
ಸನ್ನಿವೇಶ, ಕ್ರಿಯಾ, ಕಾರಕ, ಪ್ರಮಾಣ, ಸಂನ್ದಿಕರ್ಷ ಈ ಗಳು ಸಮವಾಗಿರುವಾಗ 
ಜ್ಜ ಜ್ಮ 


ಎಲ್ಲಜನರಿಗೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇದೇ ಸಾಮಾನ್ಕಾನುಭವವು. 


ಚೈತ್ರ ಎಂಬ ಪ್ರಮಾತೃವು ಹಸುವನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿ, ಇದು ಹಸು ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನೂ, ಗ ಹಸು ಎಂದೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ 
ಬೇರೆ ತರಹ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಬ ಜ್ಞಾನ ಅನುಭವ ಎರಡೂ ಒಂದೇ. ಈ ಸಳ 
ನೋಡುವವನು ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿರುತಾನೆ. ಕಣ್ಣು: ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರತ 
ಬಾಹ್ಯ ದಲ್ಲಿ _ಿದೃಶ್ಯವಸುವು ಪ್ರಮೇಯ ಎ ವಿಷಯವಾಗಿರುತದೆ. ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಮನಸಿ 
ಜ್ಞಾನ- ಪ್ರಮಾ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇದೇತ್ರಿಪುಟೀದ್ವೈತವಾಗಿರುತದೆ. ಹೀಗೆ ಮೂರೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತದೆ. ಜ್ಞಾನವೂ ಕೂಡ ಬುದ್ಧಿವ 
ಪ್ರತ್ಯಯರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಅದು ನಿಜಜ್ಞಾನದ ಪ್ರೀ... 
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ಇಂತಹ ' ಜ್ಞಾನವು ಬುದ್ದಿವೃ ತ್ರಿಯು ಕ್ಷಣಿಕವಾದ್ದ! ದರಿ ಒಂದ 
ಮರುಕ್ಗಣದಲ್ಲಿ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಇ ಸತ್ತವಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ ಇದನು 
ಜ್ಞಾನಾಭಾಸ ಜ್ಞಾನದಂತೆ ತೋರುವುದು ಎನ್ನಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇದು ನಿಜವಾದ ಶುದ್ಧ 


ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ ನಿಜಸ ಸತ್ಯ ವಲ್ಲಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨. ವಿಭಕಾನುಭವ ಎಂದರೆ ಸ್ವ 
ಬೇರೆಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಈಗ ಏಕಾಂತವಾಗಿ ವಿಷ 
ಅನುಭವಿಸುವುದು, ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿಇರುವ ಸಾಮಗ್ಳಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಉಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾನವು ಅವನೊಬ್ಬನಿಗೇ ಕ್ಷಪವಾ ಫಟ ಬೇರೆ ಯಾರಿಗೂ 
ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೇಇದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವಪ್ಪ ವು ಒಬೆ 


ಪ್ಷದಲ್ಲಾಗುವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ವಿಭಕ್ತಎಂದರೆ 


೫ 


ಯವ ನ್ನು 


ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಈಸ್ಟ ಪ್ನಮತ್ತುಜ್ಞಾನಗಳು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಲೋಕಗಳೋ ಬೇರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೋ ಎಂಬಂತೆ ಇರುವುವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ವಪ್ನಾನುಭವವು ಸಾಮಾನ್ಯಾನುಭವವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಸ್ವಪ್ನಾನುಭವವಾಗುವಾಗ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಾಗುವಂತೆ ಸುಖ ದುಃಖ ವೇದನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಜ್ಞಾನ, 
ಅನುಭವ... ಎಂದು. ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಬಭ್ರಾಂತಿಯೂ 
ವಿಭಕಾನುಭವವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಏಕಾಂತಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾತೃ ಜ್ಞೇಯ, ಜ್ಞಾನ 
ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟೀದ್ಹೈತ ಇರುವುದರಿಂದ ಜಾಗ್ರತ್‌-ಸ್ವಪ್ನ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸಮಾನ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುವರು. ಸ್ವಪ್ನವು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ವಿಭಕಾನುಭವವೇ ಸ್ವಪ್ನದ ಜ್ಞಾನವು. ಭ್ರಾಂತಿಯೂ 
ವಿಭಕಾನುಭವವೇ ಆಗಿರುತದೆ. ಅದು ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವು ಮಿಥ್ಯೆಯೇ. 

೩. ವಿವಿಕ್ವಾನುಭವ ಎಂದರೆ ತುರೀಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. (ಇದನ್ನು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚರ ಎನ್ನಬೇಕು) ಮನುಷ್ಯನು ನಿತ್ಯ ಅನಿತ್ಯ ವಸ್ತುಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, 
ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸತ್ಯ 
ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಅವನಿಗೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷಸ್ವರೂಪದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯ ಎಂದು ಅರಿವಾಗುವುದು. ಈ ವಿವೇಚನಾ ಕ್ರಮದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ವಿವೇಕ ಎ 
ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನವೇ ವಿವಿಕಾನುಭವವಾಗಿರುತದೆ. ಇದು ಸಾಕ್ಟಾದ್‌ ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪದ 
ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಞಾನವೇ ಆಗಿರುವುದು ಎಂದು ಗೊತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆಗಿರುವನಷ್ಟೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು -ಮೊದಲಿಗೆ ಮನೋಬಮುದ್ಧಿವೃತ್ತಿರೂಪದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವುದಾದರೂ ಯುಕ್ಕಿಮನನ ನಿರ್ಣಯದಿಂದ - ಫಲಿತಾಂಶದಲ್ಲಿ: ವಿವೇಕ 
| ವಿಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅನುಭವ ರೂಪದ ಆತ್ಮಾಕಾರವಾಗಿಯೇ ಹೊಳೆಯುವುದರಿಂದ, 
ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ ಅರಿಯುವಾತನ ನಿತ್ಯ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವುದು. ಅಂದರೆ 
ತಾನು ತನ್ನನ್ನೇ ತನ್ನಿಂದಲೇ ಅರಿಯುವುದಾಗುವುದು. ಅಂದಾಗ ತ್ರಿಪುಟೀದ್ವೈತ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾತೃ, ಜ್ಞೇಯ, ಜ್ಞಾನ ಈ ಮೂರೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ಜ್ಞಾನಾನುಭವವು ಮನೋಬುದ್ಧಿ ವೃತಿರೂಪವಾದುದಲ್ಲ ಅವಶಿಷ್ಟವಾದ - ಬಾಧೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗದ ಎ (ಫಲರೂಪವಾದ) ಸಾಕ್ಟಾದಾತ್ಮಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವುದು. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ, ತೋರುವ, ಇರುವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಈ ಅನುಭವವು 
ವಿಲಕ್ಮಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತುರೀಯಜ್ಞಾನಎಂದು 


ಮಿಥ್ಯಾವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವರೂಪವ' ನ್ನು ತಿಳಿದು 


ಎ್ಮ್‌ 


ಜೀ 
ಟೆ 
ಜ್‌ 
೨ 
) 

ಜಿ, 
ಇ 
ರ 


ಕ 
೮ 


೫೦7 


ಎ 
೦ಶವು 
`ದಿಲ 

ಲ್‌ 
ಡತ್ತು 


ಹಾ 
೦) 
ಎ್ಯ 


೧೨ 
ಎ 


ಲಾರಿ 
ಲಾ 
ಲ. ಅಂದಾಗ 


ತಿ 


1 


ಲ ಸ್ಪುಟವಾಗಿ 
ಎ | 
ಆಸ 
ಲ. ಎರಡು ದೀ 


ುಗರ ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ದೂ ಈ ನಿರ್ವಿಶೇ 
ವು ವುಗ 


ದಿ 
ವುದಿ 


ಯಾವಾಗಲೂಇದೇ 


ಅಪರೋಕಜ 


೦ 
ಅ 


| 


ಆ 
ಯ) 


ಭಾಸ್‌ 
6, 
ವು 
ಬೇರೆ ಸಾಧನ ಇರು 
ಫ್‌ 


ಮನ ಆದಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಾಧನ 
ದರಿಂದ 


ಕ್ಕ 
ಲ್ಹ ಏಕೆಂದರೆ ಜಾಗ್ರದ್‌ 


ಗೊತಾಗು 
೫2 
ಇನು ಇರುವು 


ೈ್ಮ 
೧೨ 
ಗ್ರ 
ವಾ 
ಆ 
. ಇಂತಹ ಅರಿವು ಇರು 


ರದ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು ಅಡಗಿ 


ಗುವುದಿ 


ಇಂ 


ಇಂತಹ ಜಾನವೇಇಲ ಎಂದು 
ಹ 


ಟಿ 
ುವಿಕವಾಗು 


ಆಫ 
ಶಲ 


ಏಂಬ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಇದೇ 


ತೌ 
ಅ 
ಲಲಿ 


ುಂಡಿರುತಾನೆ ಎಂದಾಯಿತು. 


ಎಲರಿಗೂ 


ಹ 


ದಿದ್ದರೆ 


ಅ 


ದು) 
ವು 
ಕ್ಷೆ 

ಲಿಯು 


ಅ 


ವು 
ವಾಗಿರುತದೆ. ಆದರೆ ಈ ವಾಸವಾ 
ಸಾ 
ಳೆ ಶ್ಯ 
ಅರಿತೆ 
ತ್ರಿ 
೦ಂಡೇಇರು 


ತಿಳಿದುಕೊಳ 


ಹ 
ನಂಬ ಅರಿ 
ುಡಿಕೊಳ್ಳ 


ಜ 
ಣು 
ಉಸ್‌ 
ಮ 
ಆ 
ರ 
ಬಿ 
ಇಕಾ 
ಅಏಲಜ 


2೨) 
ಗಿ. 
| 
ಲ 
ಸ 
1 
ಭಿ 


ಲಿಎಚರ ಎನು 


(ಗಾರಿ 
ಆ 
1 
ಜಾ ಲ 
ರಿಪ 
ಎ 


ರ್ಮ್‌ 

60 
ಎಷ್ಟೆಚ್ತ 
ರು, 


ಇ 
ಸ 
ಲಾ 

ಗೆ 


೧ 


೧20 2 
ಜ್‌ 
ಸ ಭೂ 


(2೨ 
17 ರ್ಕಿ 


ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರಾಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಈ ಜ್ಞಾನದ ವಿವಿಕತೆಯು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಸುಷುಪಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧ ಪೂರಿ ತಿಪಿರುತದೆ. 
ಎಂ ೧ ಈ ೬ ೆ ೨ ು ೨೦ 


ವಣ ಇರ್ವ ಠೀಜ 


ರೂಪದಿಂದಿರುವುದಿಲ್ಹ ವಿಶೇಷವಿಷಯ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಇದೇ ಆ 


೦ 


) 


ಜಾನಸಿಿತಿ. ಆದ'ರೆ ನಿದ್ರಾಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಸಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಆಗ 


ರಾ ಲವ ಇಳ 


ಆದಿ ಸಾಧನವೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಸುಷುಪಿಸಿತಿಯಲ್ಲಿ 


ಕವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು ನಿಯಮ. ಅನುಭವಿಸದೇ ಇರುವುದನ್ನು 


ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ನಿದ್ರಾಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಪಡಿಸುವರಾರು? 


ಆತ್ಮನೇ ಅವನ್ನು ಚೇತನಗೊಳಿಸುವನು. ಇಷ್ಟು ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 


ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ್ದೇನೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವದಾ ಇರುವನು. ಅವನು ನಿರ್ವಿಶೇಷ 


ನಸ್ತರೂಪನೇ. ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗಲು ಸಾಧನ-ಪ್ರಮಾಣವೇನೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 


ತಣು ಸದಾ ದಗೂಪ' ಸಾಕೀ-ಆಗಿರುತಾನೆ: ಮತು. .ಜಾನಸ,ರೂಪದ 
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ಲೋ, ಜೂ ು ಚೆ 2 ) ಜಗ ) ) 
ತಾನೇ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದು ಸ್ವಮಾತ್ರ .ನಿಷ್ಠನಾಗಿ ತಾನು ಆತ್ಮನು, ಸನ್ಮಾತ್ರ, ಚಿನ್ನಾತ್ರ, 


ತುರೀಯಾನುಭವವೆಂಬ ವಿವಿಕಾನುಭವವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಅಪರೋಕ್ಷ 5 ಸಮ್ಯಗ್‌ 
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ಜವ ಕ್ಕು 


ಜ್ಞಾನವಾಗಿರುತದೆ. ಸರ್ವದಾ ನಿಜ ಆತ್ಮನಿರುವುದೇ ಹೀಗೆ. ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ಇರುವನೋ, 


ಹಾಗೆ ಇದ್ದಂತೆ ಅರಿಯುವುದೇ ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನವೆನ್ನುವುದು. ಈ ನಿಜ 


ಇವಾ ಅಜ್ಞಾನವು. ನಾನು ದೇಹಾದಿ ರೂಪ ಎಂದು ತಪಾಗಿ 
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ಹ 


ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ ಪ್ರಮ ಾಣದಿಂದ ನಿಶ್ಚಯವಾದ ಬಳಿಕ ಈಗ ವ ಮತ್ತೆ ಈ ಮೂರು 


ಬಗೆಯ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂರು ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನಾನುಭವಗಳನ್ನು ತೂಗಿನೋಡಿ 


ಎ 


ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸತ್ಯ ವೇನಿಜನಿ ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯ. ಅಂತಿರುವ 


ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಗೊತಾಗುವುದೇನೆಂದರೆ 


ಬುಜ ಸತ್ಯ ವೇಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನವು. ಜ್ಞಾನವೇ 


ಎ 
ಸತ್ಯಪರಮಾರ್ಥವು. ಇಂತಹ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಸ್ನರೂಪವೇ ನಿಜ ಅತ್ಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು 


ವಾಗಿದೆ. ಇಡು ಇಂದ್ರಿಯ 
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ಭಾಗಿಗಳಾಗುವರು. ಅಂತ ಈತ ಸಂಸಾರಿಗಳೇ ಆಗಿರುತಾರೆ. ಬುದಿವ 


) 
೧ ಡಾ ಜ್ರ 


ಇದ 
ವಿಷಯವಾಗದದು ಪ ರುಷಾರ್ಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಷುಪ್ರಿಯು ಮೋಕ್ಟವಲ್ಲ 


(ಬ ತೆ ನಿ 


ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವಾದ ನಿಃ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಈ ಮಾನವ ಆವರ್ತದಲಿ 
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ಜೀವರು ಜಃ ವನ್ನು ಕೋರಿಕೊಳ್ಳಬೆ ಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ತತ್ತ್ವ ಜಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಚಟ ನ್ಮದಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ.' ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವು 


ಕೋರಿಕೊಂಡಂತೆ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮಲಾಭವಾದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು 
ಕೈಗೂಡಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿ ಆಗುವುದರೊಡನೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರ ಅಂದರೆ ದೇಹ- ಆತ್ಮಇವರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ತಾದಾತ್ಮ್ಯಾಧ್ಯಾಸ- ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವೇ 
ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಗಂಟುಬಿದ್ದುಬಿಡುವುದು. ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಜಗತ್ತುಮಿಥ್ಯ 
ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು ಬುದ್ದಿಗೆ ಹತ್ತುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಆ ಅಧ್ಯಾಸವಿರುವಾಗ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವಿರುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವ ಉಂಟಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಮನ ಆದಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಈ ಬಾಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ 
ರೂಢಿಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದುದು - ಸತ್ಯ ಎಂದೂ ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಬೇರೇ 
ತರಹ ವಿವೇಚನೆ - ವಿವೇಕದಿಂದ ಅಂದರೆ ಅಧ್ಯಾರೋಪ ಅಪವಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ 

ಜ್ಞಾನವಾಗುವ ಪರಿಚಯವೇ - ಊಹೆಯೇಇರುವುದಿಲ್ಲ ಜಾಗ್ರತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿಉಂಟಾಗುವ 
ಈ ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಜಾಗ್ರತಿನಲ್ಲಿ ಅಪೋಹ ಬಾಧೆ ಏನೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಬಾಹ್ಯದ ದೇಹಾದಿ ಜಗದ್ದಸ್ತು ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯವೇ ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದೃಢವಾಗಿರುತದೆ. ವಿಚಾರ - ವಿವೇಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೇ 
ಅಜ್ಜಜನರಂತೆ ದೇಹಾದಿ.ಜಗತ್ತುಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಈ ರೀತಿ ನಾನು ದೇಹೀ ಮನುಷ್ಯ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ತತ್ತ್ವಪರಮಾರ್ಥ ವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಕನಸಿನಂತೆ ಮಿಥ್ಳೆ ಆಗಿರುತದೆ. ಅದು ಕೇವಲ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯಮಾತ್ರ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನ ಆದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವುವಲ್ಲದೇ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಕುಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತವೆ. ಅವು 
ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ವಾದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ಧವಾದ ಜ್ಞಾನವೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಇಂದ್ರಿಯ - ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಅನ್ನವನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅನ್ನಮಯವಾಗಿರುವುಗಳನ್ನೇ ಅಂದರೆ 
ಭೌತಿಕವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ ಆ ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೇ ಆ ವಸುಗಳನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಸಹಜವಾಗಿರುತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಜಗತ್‌ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಕೂಡ ಆತ್ಮೈಕ ಮೂಲಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಿದ್ದುತನ್ಹಯವೇ ಆಗಿರುತವೆ. ಆತ್ಮನೂ ಕೂಡಸತ್ಯವೇ ಆಗಿದ್ದುತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ವಭಾವದ್ದೇ ಆಗಿದ್ದು ದೇಹಾದಿ ರೂಪದಿಂದಲೇ ಜಗದ್ದಸ್ತುರೂಪ ದಿಂದಲೇ 
ತೋರುತಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹಾದಿ ಜಗತ್ತು ಮಾಯಾಕೃತ ಎಂಬುದು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಗೊತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ನಾಮರೂಪಗಳು ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದೂ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


೪೨ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಹಸ್ಯವಿರುವುದು ಏನೆಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಜೀವರು ಹಿಂದೆ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನು 
ಕಲಬೆರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ರಾಶಿಯನ್ನೇ ನಾನು ನಾನು ಎಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡು, ಅದೇ 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದ, (ತನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲ ಆಗಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ) ಧರ್ಮಾದಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ ಅಲ್ಲವೇ! ಅದು ತಪ್ಪತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದ್ದರೂ, ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ 
ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲೇಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸರ್ವಶಕನಾದ ಈಶ್ವರನು 
ಮಾಯೆಯಿಂದಲೇ ಜಗತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ, ಕರ್ಮಕರ್ತೃಗಳಿಗೆ ಫಲಪ್ರಾಪಿಯಾಗುವಂತೆ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವನು. ಈ ರಹಸ್ಯವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಪ್ರಪಂಚವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದಇಲ್ಲಿಕರ್ಮ 
ಮಾಡಿದುದೂ ಸತ್ಯ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದುದೂ 
ಕರ್ಮಫಲಕೊಟ್ಟುದುದೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಅಂದರೆ 
_ ಈ ಪ್ರಪಂಚ, ಇಲ್ಲಿನಡೆಯುವ, ನಡೆದ ಕರ್ಮ ಮತ್ತುಕರ್ಮಫಲಾನುಭವ ಈ ಸಕಲ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಕನಸಿನಂತೆ ಮಿಥ್ಕೆಯೇ ಆಗಿರುತವೆ. ಇದೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕನಸೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಅವಿದ್ಯಾ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೋಹ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿನಡೆಯುವ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವ್ಯವಹಾರವೇ ಸ್ಥಿರ ಸ್ವಪ್ನವು. ಇದು ಕೇವಲ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಸತ್ಯಮಾತ್ರವಾಗಿರುತದೆ. 
ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹೀಗೆಂಬುದು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗಲೇ 
ಗೊತಾಗುವುದು. ಅನ್ಯಥಾ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 


ಲೋಕದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ನಿಜಸತ್ಯಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯದೇ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ತನ್ನದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾತವನ್ನೇ ನಾನು, ನಾನು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವನು. ತಾನು 
ಸಾಕ್ಟೀರೂಪದ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ ದೇಹ ಬೇರೆ, ಸಾಕ್ಷಿ 
ಬೇರೆಎಂಬ ನಿಜವನ್ನುಅರಿತಿರುವುದಿಲ್ಲ ದೇಹವನ್ನುನಾನು ಎಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದು 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ ಭ್ರಾಂತಿಯಾಗಿರುತದೆ. ಅಹಂಕಾರವಾಗಿರುತದೆ. ಪ್ರಮಾಶ್ಛ ಆಗಿರುವುದು ನಿಜ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ ಆತ್ಮನು ಕತ;ವೂ ಅಲ್ಪ ಭೋಕ್ಸವೂ ಅಲ್ಲ ಆತ್ಮನು ಕೇವಲ ಕೂಟಸ್ಥ 
ಸಾಕ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ ಕರ್ಮವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲದೇ ಇರುತಾನೆ. ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ಕ 
ಸ್ವಭಾವದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುತಾನೆ. ಅರಿಯುವ ಚೈತನ್ಯ ಒಬ್ಬನೇ ಇರುವುದು. ಈ ಅರಿವು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಜೀವನು ಮೋಹಾವೃತನಾಗಿರುತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾನು 
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ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಅಹಂಕಾರವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೂ : 
ಇಲ್ಲ ಹಾಗೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂಮಾಡಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೂಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವಂತೆ ನಾನು ಮನುಷ್ಯ, ದೇಹೀ ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟಾಗುತಿರುವುದು. ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಮ್ಮೋಹಂ ಸರ್ಗೇಯಾಂತಿ ( ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಜೀವರಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಾಜ್ಞಾನವು ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಜೀವಪಕೃತಿಯಾಗಿರುತದೆ. 


ಈ ವಿಚಾರ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ಗೊತಾಗುವುದೇನೆಂದರೆ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಜಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮನ ಆದಿ ಶರೀರದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿರುತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಶರೀರವು ದೊರೆತಾಗ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ 
ದೇಹಾತ್ಮತಾದಾತ್ಮ್ಯಾಧ್ಯಾಸವೇ ಜೀವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿಬಿಡುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನವು 
ಆಗಲು, ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಎಂತಹ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟು ಪಸ್ನನು ಇದೆ ಎಂಬುದು 
ಗೊತಾ ಗುವುದು. ಇದೇ ಮೂಲಾಜ್ಞಾನವು ತವಿವಕಔ ಆವರಣವು. ಇದನ್ನೇ 
ಅವಿದ್ಗಾ ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿಚಾರ 
ಸ ್‌ಾ್‌ ಸ್ಕಾ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಸ್ನಪ್ರಬೋಧಂವಿನಾನೈವ 


ಸ್ವಸ್ವಪೊ ಜ್‌? ಯಥಾ । ಇದಕ್ಕೆ [ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದ ಕ ಕತೆ ಇರುತದೆ. 


ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಆತ್ಮನಾದುದು 


ನಿರುಪಾಧಿಕ ಬ್ರಹ್ಮ- ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯವು ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 

ಅದು ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ ವೂ (ಮಾತಿಂದ ಸು ಸಸಯ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞೇಯವು 

(ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲಿಕಾ [ಗದದು) 'ಸೂರಿತರ ಸ್‌ ತ್ರ ಆತ್ಮಾಎನ್ನುವುದಾಗಿದೆ. 

ಏಕೆಂದರೆ ಸೂತ್ರ - ಅದ್ವೈತಂ ಬ್ಸತದ್‌ ಅಪರೋಕ್ಪಂಸತ್‌ ಆತ್ಮಾನಾಮ. ಅಂದರೆ 

ತನಗೆ. ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮಚೈ ತನ್ಯವು ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 

ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮಿಕನಾಗಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಪದ ಜೀವಾತ್ಮಾ ಎಂದಾಗಿದ್ದು 

ಅಪರೋಕ ಕವೇ. ಜರಾ ಬರಾ;ಾತಟಾಡು ಸಾಕ್ಟಾದನುಭವರೂಪವೇ 

' ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಅದ್ವೆ ಶೆ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವು ಆತ್ಮಾ (ನಾನು ತಾನು) 
ಎನ್ನುವುದಾಗಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಹಿತನಾಗಿದ್ದು ಮಾಯಾಕಾರಣೋಪಾಧಿ 
ಯಿಂದ ಜಗತ್‌ಸ್ಫಷ್ಟಿಕರ್ತಾ ಈಶ್ವರ - ಪರಮಾತ್ಮಾ ಎಂದೂ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾ 
ಕಾರ್ಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮಾ ಎಂದಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಆ ಅಜ್ಞೇಯ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿರುವುದು. ಆತ್ಮ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವಸ್ತು 
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ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಾಧಿ 
ನಿಮಿತದಿಂದ ಆತ್ಮಾ ಎಂಬ ವಿಶೇಷ ನಾಮಧೇಯ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಅರಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಆ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯವಸುವನ್ನು ಅನೇಕ 
ಮೇಧಾವಿ ಮಹಾ ಪುರುಷರು ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮತತ್ತ್ವವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ದೇಹ 
ಹೃದಯದಲ್ಲೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಪುರುಷೋತ್ರಮನನ್ನುಕಂಡುಕೊಂಡು ಕೃತಕೃತ್ಯರೂ, ಧನ್ಯರೂ, 
ಅಮೃತರೂ ಆದರೆಂದು ಪುರಾಣೇತಿಹಾಸಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುತಿದೆ. 

ನಾಮರೂಪವಿಶೇಷವೇನೂ ಇಲ್ಲದ ನಿರುಪಾಧಿಕ ಬ್ರಹ್ಮವು ಆಕಾಶದಂತೆ ಸರ್ವತ್ರ 
ವ್ಯಾಪವಾಗಿದ್ದು ಮನುಷ್ಯನ ಮನೋಬುದ್ದಿಗಳಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗದಿದ್ದರೂ ಉಪಾಧಿ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇರುವಾಗ ಅವನು ಅನುಭವಗಮ್ಯನೇ ಆಗಿರುವನು. ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಯೋಗದಿಂದ ತಿಳಿಯಲು, ಹೊಂದಲು, ಮುಟ್ಟಲು ಸಿಕ್ಕುವನು. ಆ ಚೇತನನನ್ನೇ 
ಮನುಷ್ಯರು ನಾನು ನಾನು ಎಂದು ಬಗೆಯುತ್ತಿರುವರು. ಆತುಕೊಂಡಿರುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆ ನಿರತಿಶಯ ಚೇತನನಿಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತಮಾಯಾಶಕ್ಕಿಎಂಬ ಸಮಷ್ಟಿಕಾರಣೋಪಾಧಿಯಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮಾ- ಈಶ್ವರ ಎಂಬ ಸಂಕೇತ - ನಾಮಧೇಯ ಉಂಟಾದುದು. ಆ ಚೇತನನಿಗೇ 
ಅವಿದ್ಯಾ ಮಾಯಾವ್ಯಷ್ಟಿ ವ್ಯಕ್ತ ಕಾರ್ಯ - ದೇಹ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಥಾಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಆ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಅದ್ವಿತೀಯ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಉಪಾಧಿನಿಮಿತದಿಂದ 
ಅನುಭವಗಮ್ಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಸವಿಶೇಷತ್ಹವು ಸಂಭವಿಸಿ ಆತ್ಮಾಎಂಬ ಸಂಕೇತವೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ವಿಶೇಷವಾಗುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮಾಎಂದರೆ (ಲಕ್ಷಣ)- 


ಯಚ್ಚಾಪ್ನೋತಿ ಯದಾದತ್ತೇ ಯಚ್ಚಾಶ್ತಿವಿಷಯಾನಿಹ 
ಯಚ್ಚಾಸ್ಯ ಸಂತತೋ ಭಾವಃ ತಸ್ಥಾದಾತ್ಮೇತಿ ಕಥ್ಯತೇ ॥ 


ಸ್ರಚಾತ್ರಾತ'ಬೈ ತನ್ಯವು ಸರ್ವತ್ರ ಅಂದರೆ ಎಲ್ಕಾ  ಸ್ರಾಮರೂಪ್ರ ಜಷಸುಡ್ದದ ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡು, ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವುದು, ಸ್ಲೌಪಕಾಶಿಸುವುದು, 
(ಎಲ್ಲವನ್ನೂ- ಗ್ರಹಿಸುವುರ್ದು-ಸ್ವೀಕರಿಸುವುಹು) ಅದು ಚೇತನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವುದು ಮತ್ತು ಭಕ್ಕಿಸುವುದು, ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಅದು ನಿರಂತರ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಜನ್ಮಾಂತರ, 
ಎೀರಾಧಿತರಗಳಲ್ಲೂ, ಪತ ಆ ಡಲ್ಲು. ಇರುವುದು. ಹೀಗೆ 
ಶಬ್ದಾರ್ಥಾನು ಗುಣವಾಗಿ ಆಛಿರ್ವಿಶೇಷುಚೇತನಕ್ಕೆ ಉಪಹಿತನಾಗಿರುವಾಗ ಆತ್ಮಾ 
ಎಂಬ ವಾಸ ಸ ಆತ್ಮಾ ಎಂದರೆ ಸತ್ಯವಾದ ಸ್ವರೂಪ ಎಂಬ 
ಕು 
ಅರ್ಥವೂ ಇರುವುದು. ಅಂದಾಗ ಉಪಹಿತ್ಸ | ಚೇತನಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಾ ಎಂಬ ಹೆಸರು 
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್ರಾಪವಾಗುವುದು. ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ಸ್ವರೂಪ-ಲಕ್ಷಣವು ಸೋಪಾಧಿಕನಾದ 
ಪ್ವಿಕರ್ತನಾದ ಮಾಯಾವೀ ಈಶ್ವರ - ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ, ಸೋಪಾಧಿಕನಾದ 


ಸಂಸಾರೀ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನ್ಹಿತವಾಗಿರುತದೆ. ಹೀಗೆ ಏಕ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ 
ಉಪಾಧಿ ವಿಶಿಷ್ಟನಾಗಿರುವಾಗ - ಅಭೇದದಿಂದಿರುವಾಗ ಪರಮಾತೃಾ ಜೀವಾತ್ಮಾ 


ತ್ರ 


«2 


ಎಂದಾಗಿರುತಾನೆ. 


ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪದ ಏಕೈಕ ಚೇತನನು ಆಕಾಶದಂತೆ, ಪ್ರಕಾಶದಂತೆ ಸರ್ವತ್ರ 
ವ್ಯಾಪನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ (ಲಿಂಗಶರೀರವೆಂಬಸೂಕ್ಚ್ಮಶರೀರ ಶ್ಲ ಉಪಾಧ್ರಿವಿಶಿಷ್ಟರಾದ 
ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ನಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಆ ಚೈತನ್ಯವೇ ನಾನು ನಾನು ಎಂದು ತನ್ನಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದಲೇ 
ಬಟ ಜ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನಾಗಿರುತಾನೆ. ಭೂ ಜಲಾದಿ ಜಡವಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸತ್ತಾ ಸ್ಫೂರ್ತಿ (ಇರುವಿಕೆ, ತೋರುವಿಕೆ) ರೂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಚೇತನಮತ್ತುಜಡ ಎಂಬ ವಸುಭೇದವು ಇರುವುದು. ಸ್ಥೂಲ 
ಶರೀರಮಾತ್ರ ಇರುವ ಚೈತನ್ಯ ವಸುವೇ ಜಡಪದಾರ್ಥವು, ಆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ 
ಸ್ಥೂಲಶರೀರವೂ ಮತ್ತುಅದರಲ್ಲಿಚಿತ್‌ಪ್ರತಿಬಿಂಬವುಳ್ಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವೂ ( ದೇಹದ್ವಯ) 
ಇದ್ದರೆ ಆಗ ಪ್ರಾಣೀ ಚೇತನವ್ಯಕ್ತಿಎಂದಾಗುವುದು. 


| ಹೀಗೆ ಅಖಂಡೈಕಚೇತನನಲ್ಲಿ ಉಪಾಧಿಸಂಬಂಧ ದೆಸೆಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಥಾ 
ಪರಮಾತ್ಮಾ ಎಂದೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಚೇತನ - ಅಚೇತನ (ಜಡ) ಎಂದೂ ಭೇದವು 
ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಆದರೆ ಈ ಭೇದವು ಸತ್ಯವಾದುದಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಆಯಾಯಾ 
ಉಪಾಧಿಯನ್ನು (ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು- ಪೃಥಕ್ಕರಿಸಿ,ಕಳೆದುಬಿಟ್ಟರೆ ಅಂದರೆ ದೇಹಾದಿ 
ಜಗತ್‌ ನಾಮರೂಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಿಕ : ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ತಿಳಿದು. ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತೆಂದುಕೊಂಡಾಗ (ಅಪವಾದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ) ಚೈತನ್ಯಮಾತ್ರವೇ:ಕೇವಲವಾಗಿ - ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತದೆ. ಆ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ಆತ್ಮನು. ಆ ಶುದ್ದ ವಸುವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಉಪಾಧಿಯು ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆದ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುತದೆ ಅದು ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


' ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂದೇಹ - ನಾಮ ರೂಪ ವಿಶೇಷ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ ಅದ್ವಿತೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮ- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಉಪಾಧಿ ಎಂಬ ಬೇರೆ ವಸುವು ಮತ್ತುಆ ಸಂಬಂಧವು ವಿಶೇಷವು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಹೇಗೆ ಬರುವುದು) ಆ ಉಪಾಧಿ ಎಂದರೇನು? ಎಂದರೆ - ಆ ವಿವರಣೆ - 
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ವಸುವು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ಅದರ ನೆರಳು ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಎಂಬ ರೂಪಾಂತರಗಳು ಸಂಭವಿಸಬಹುದಲ್ಲವೇ |! ಇದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡಿದೆಯಲ್ಲವೇ |! ಅನೇಕ ಜಲಾಧಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸೂರ್ಯನದೇ ಅನೇಕ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ತೋರುತವೆ. ಆಕಾಶಕಾರ್ಯವಾದ ಘಟ ಮಠಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಘಟಾಕಾಶಗಳು ಮಠಾಕಾಶಗಳು ಎಂಬ ಪ್ರತಿರೂಪಗಳು ಉಂಟಾಗುತವೆಯಲ್ಲವೇ? 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂಬ ಒಂದೇ ಶುದ್ಧ ವಸುವು ರೂಪ, ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಾಗ ಆ ಪ್ರಕಾಶವೇ ಆಯಾಯಾ ರೂಪಗೊಂಡಂತೆ ಆಗುವುದಷ್ಟೆ! 
ಅನೇಕ ಕನ್ನಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ತೋರುವುವಷ್ಟೆ ಪ 
ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ನಿದರ್ಶನವಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕು. ಉಪಾಧಿ ಎಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯ - 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದಾದ ಸ್ಥಳ ದ ಅಧಿಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. 
ಆ ಉಪಾಧಿಯ ಸ್ವಭಾವವೇನೆಂದರೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗೂಢವಾಗಿರುವ ವಸುವನ್ನು ತನ್ನ 
ಗುಣಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ದೇಹ ಇರುವುದು ಅನುಭವವಷ್ಟೆ ಜೀವಾತ್ಮರ ಕರ್ಮಶೇಷದಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ದೇಹಪ್ರಾಪಿಯಾಗಿರುವುದು. ಈ ದೇಹವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿದೆ. ದೇಹವು 
ತನ್ನ ಹುಟ್ಟು-ಸಾವು ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ 
ತೋರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮ- ಅನಾತ್ಮ ಇವರನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಸುಗಮವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗಲೇ ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಕಾದಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸುಡುವುದು ಬೆಂಕಿ ಎಂದು ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಇಂತಿರುವುದು ಉಪಾಧಿಯು. ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಹುಡುಕಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬೇರೆಕಡೆ ಅವನು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ ದೇಹವು ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುತದೆ. 


ಪ್ರಕೃತ - ಏಕಾದ್ವಿತೀಯ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಉಪಾಧಿ ಎಂಬ ಬೇರೆ ವಸುವು 
ಸಂಭವಿಸುವುದು ಹೇಗೆಂದರೆ - ಆತ್ಮನ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಅವನ ಸ್ವಭಾವವೇ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮ ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಪೂರ್ಣನೂ 
ಸರ್ವಶಕನೂ ಆಗಿರುತಾನಲ್ಲವೇ? ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಪ್ರಪಂಚ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ ಸರ್ವಶಕತ್ತ್ವ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂದಾಗ ಚೇತನನ ಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಚೈತನ್ಯವೇ 
- ಶಕಿಯೇ (ಸ್ವಭಾವವೇ) ಅವನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅದರದರ ಶಕ್ತಿಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದಷ್ಟೆ ಇದು ಪ್ರಕೃತಿ 
ನಿಯಮ. ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಆಕೇಪ ಸಂಭವಿಸಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಶಕಿಯೇ 
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ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೮೭ 


- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ಕಿಎಂದರೆ ಕಾರ್ಯದ 
ಪೂರ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಅದನ್ನೇ ಕಾರಣವಸ್ತು ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಯು 


ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯೋತ್ಪತ್ರಿ ಮಾಡುವುದಾಗಿರುವುದು. (ಕೇವಲ ಆತ್ಮ 
ಚೇತನನು ಕಾರಣರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ ಕಾರ್ಯರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ ಸದಸತ್ಪರ ಎ ಆತ್ಮಾ) ಈ ಶಕ್ತಿ 
ಎಂಬುದು ಆತ್ಮವಸುವಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಪೃಥಗ್‌ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಸ್ತುಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಆತ್ಮನಿಗೆ 


ಅನನ್ಯ ವೇ ಸ್ಚ ಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ'ದೆ. ಈಮೂಲಪ್ರ ಕೃತಿಯೆಂಬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ 


ಆತ್ಮಮಾಯೆ- ಮಾಯಾಶಕ್ಕಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತಾರೆ. ಈ ಶಕ್ಕಿ ಎಂಬ 
ಮೂಲಕಾರಣವಸುವು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ, ಪರಿಣಾಮ 
ಸ್ವಭಾವದ್ದಾದ್ದರಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯೋದ್ಧವಮಾಡುವುದಾಗಿರುವುದು. ಅಂದಾಗ ಈ 


ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವ್ಯಕವಾಗಿ ಕಾರಣರೂಪದಿಂದಲೂ, ವ್ಯಕವಾಗಿ 


ಕಾರ್ಯ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ಸ 


ಅವ್ಯಕ8ಮಾಯೆ ಎಂಬ ಸಮಷ್ಟಿ ಭಾಬ ಧಿಯುಳ್ಳ ಚೈತನ್ಯವೇ ಈಶ್ವರನು ಎ 
ಪರಮಾತ್ಮನು. ಕಾರ್ಯೊ ಪಾಧಿ ಅಂದರೆ ಸಿಹಾಬ್ಯಾ ಕಾರ್ಯವಾದ ವ್ಯಷ್ಟಿ (ದೇಹ) 
ವ್ಯಕ್ತ ಪಂಚಕೋಶ ಸಾ“ ಚೈತ ತನ್ನವೇ ಜೀವಾತ್ಮನು. ಈ ಉಪಾಧಿಸಂಬಂಧವು 
ಜೀವಾತ್ಮನಿರದಲ್ಯೆ' ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಹಾಗೂ ಇದೇ ಆರೋಪಾಧ್ಯಾಸ 
ಎಂದೂ ಗೊತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಉಪಹಿತನಾಗಿರುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನೇ ಆತ್ಮಾ 
ಎಂದಾದನು. ಬ್ರಹ್ಮ ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ. ಅವನನ್ನೇ ಪುರುಷ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. (ಪುರಿ ಓಷತಿ 
ಪ್ರಕಾಶತೆ ದೀಪ್ಯತೇ ಇತಿ ಪುರುಷಃ ಅಂದರೆ ಅನೇಕ ಅಂಗಗಳುಳ್ಳ ಪಟ್ಟಣದಂತಹ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ನಾನು ಎಂದು ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದರ್ಥ) ಈ ಏಕ ಆತ್ಮನೇ 
ಸಮಸ್ಕಸ್ಟೀ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಮಾಯೆಯನ್ನೇ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಎನ್ನುತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ-ಪುರುಷ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವಿವೇಕವಿಚಾರವಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೇ ಅಭೇದಾಧ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚವಿಸಾರವು 
ಉಂಟಾಗಿರುತದೆ. ಹೀಗೆ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ ವವೇಕದಿಂದ ಏಕಚೆತನ್ಯ ವಸ್ತುವೇ ಆತ್ಮಚೇತನ 


ಎಂದೂ ಆನಿಜ ಆತ್ಮನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮಎಂದೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಆತ್ಮದೇವನು ನಿತ್ಯ 
: ಶುದ ಬುದ ಮುಕ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಂದರಿಯಬೇಕು. 
ಎ ಎ ಎ 


ರರ್ಪರ್‌ 


೪ ಡ'ಆಾಸ( 


ಇವಾಧಾಸ ಅದಿಸಸವಾಗಿ ಸ.ಗೌಿಯುತ್ತಿಕುತ್ತದೆ. 
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ಪರಮಾತ್ಮಾ- ಜೀವಾತ್ಮಾ ಈ ಭೇದಕಥೆ 


ಜಂ! ಕ ಬಹ್ಮ ತನ್ಯವೇ ಉಪಹಿತನಾಗಿ ಮನುಷ್ಯುದಿ ನಾನಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ರ್ಯ ಎಂದು ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಇದು ಹೇಗಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಆಕಾಶದ ದೃಷ್ಠಾ ುಂತದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಎ ಪ್ರತಿರೂಪದ ದೃಷ್ಟಾ ಂತದಿಂದಲೂ 
ಮನಗಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆಕಾಶವು ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪವಾಗಿದ್ದು ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದಷ್ಟೆ 
ಆದರೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಉಪಾಧಿನಿಮಿತದಿಂದ ಘಟಾಕಾಶಗಳು, ಮಠಾಕಾಶಗಳು, 
ಮಹಾಕಾಶ ಎಂಬೀರೀತಿ ಭೇದವು ವ್ಯವಹಾರವು ಉಂಟಾಗಿರುವುದು. ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು 
ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಜಲಾಧಾರಗಳಲ್ಲಿ - ಉಪಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸೂರ್ಯನ 
ಪ್ರತಿರೂಪಗಳು - ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಕಾಣುವುವು. ಆದರೆ ಒಂದೇ 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವಿರುವುದು. ಆಕಾಶವು ಒಂದೇ ಇರುವುದು. ನಿರ್ಮಲವಾದ ಒಂದೇ ' 

` ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಕೆಂಪು ಹಳದಿ ಹಸಿರು ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳು ತೋರುವುವು. 

ಒಂದು ಹೊಸಘಟವೋ, ಒಂದು ಮಠವೋ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡಾಗ 
ಆಗಿಂದಾಗಲೇ ಆ ಘಟದಲ್ಲಿ ಮಠದಲ್ಲಿಆಕಾಶವು ತುಂಬಿಕೊಂಡುಬಿಡುವುದು. ಆಗಲೇ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸ್ಥಳಾವಕಾಶವು ಏರ್ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಹೀಗಾದಾಗ 
ಘಟವೂ ಮಠವೂ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಅಖಂಡವಾಗಿರುವ 
ಆಕಾಶವನ್ನು ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನಗೊಳಿಸಿದಂತೆ ತುಂಡುತುಂಡು ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವುದು. ಹಾಗೆ 
ತೋರುವುದು. ಆದರೆ ಆಕಾಶವು ವಸುತಃ ತುಂಡಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದಾಗ್ಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಅಳತೆ, ತೂಕ, ಅಂಕೆ, ಆಕಾರ, ಕ್ಲಪವಾದ ಸ್ಥಳ ಇವು ಏರ್ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದಷ್ಟೆ 


ಹೀಗಾಗುವುದು ಆ ಉಪಾಧಿ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಎನ್ನುವುದು ನಿಜ. ಆಕಾಶವು 
ಏಕವಾಗಿರುವುದೂ ನಿಜವೇ. ' 

ಉಪಾಧಿ ಎಂದರೆಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೊಚರವಾಗದೇಇರುವ ಸೂಕ್ಚ್ಮವಸುವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ( ಉಪಲಬ್ಧ 'ಧಿಷ್ಠಾನ) ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಸ್ಥಳಾವಕಾಶ ದ್ವಾರ- ಉಪಾಯಕ್ಕೆ 
ಉಪಾಧಿ ಎನ್ನುತಾರೆ. ಈ ಉಪಾಧಿಯ ಸ್ವಭಾವವೇನೆಂದರೆ - ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗೂಡಢವಾಗಿರುವ 


ವಸುವನ್ನು ತನ್ನ ಗುಣ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರ್ಪಡಿಸುತಿರುವುದು. 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅವೆಲ್ಲಾನಿಜ ಎಂದೇ ನಂಬಿಕೊಳ್ಳುವರು. ವಾಸವದಲ್ಲಿ 'ಬ್ರಿರ್ಮ್ಮಿಗಳು 
ಆ ಸೂಕ್ಬ್ಮವಸುವಿನಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಆ ಉಪಾಧಿವಸುವನ್ನು ದ್ಕಾ _ರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಅದರಲ್ಲಿಗೂಢವಾದ ವಸುವನ್ನುಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 


ಸ್ವಪೂರ್ವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ದೇಹವು ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವುದು. 
ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಗೂಢವಾಗಿರುವ (ಅತೀಂದ್ರಿಯ) ಆತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಬೇರೆಕಡೆ ಅವನು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ ಮುಪ್ಪು, ಮರಣ, ಜನ್ಮಮುಂತಾದ 
ದೇಹಧರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿರುವುದಿಲ್ವ ಆತ್ಮನು - ಕೇವಲ ನಿತ್ಯ ಸಾಕ್ಷೀ ಚೈತನ್ಯ. ಅವನು 
ಆಕಾಶದಂತೆ ಸದಾ ಅಸಂಗ. ಶುದ್ಧನೇ ಇರುತಾನೆ. ಉಪಾಧಿವಸುವು (ದೇಹವು) 
ಪರಿಣಾಮಸ್ವಭಾವದ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯ. ಅದು ಜಡ ಹಾಗೂ ಮಿಥೆ ಆಗಿರುತದೆ. 


ಘಟಗಳು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಆಕಾಶವು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆಮನುಷ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಶರೀರಗಳು ಹುಟ್ಟುವಾಗ, ಗರ್ಭವು 
ಉದಯವಾಗುವಾಗಲೇ ಆ ಗರ್ಭಷಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಅಂದರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪನಾದ 
ಚಿಚ್ಛಕಿರೂಪದ ಆತ್ಮ ಚೇತನನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಹಾಗೂ ಅಂತಃರಣದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪುರುಷ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
(ಪಟ್ಟಣದಂತಿರುವ ದೇಹದಲ್ಲಿನೆಲೆಸಿ ನಾನುನಾನು ಎಂದು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವನು ಎಂದರ್ಥ). 
ವಾಸವದಲ್ಲಿಶರೀರಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನೂ ಉಂಟಾಗಿರುವುದಿಲ್ಹ ಕನ್ನಡಿಗೂ 
ಅದರಲ್ಲಿತೋರುವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಕ್ಕೂ ಮತ್ತುಬಿಂಬ ಮುಖಕ್ಕೂ ವಾಸವವಾಗಿ ಸಂಬಂಧ 
ಉಂಟಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ. ನೋಡುವವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವಂತೆ 
ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವುದು. (ಇದು ಭ್ರಾಂತಿ) (ಈ ಉಪಾಧಿ ಸಂಬಂಧವು ಜೀವಕಲ್ಪಿತ) 
ಆದರೂ ಜ್ಯೋತಿಃಸ್ವರೂಪದ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಅಂತಸರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿರುವುದು. 
ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಚ್ಮಶರೀರವು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದುದು. ಆ ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿರೂಪದ ಚೈತನ್ಯನ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಗ್ರಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಇರುವುದು. ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಜ್ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕಾಶ ಶಕ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪದ ಚೇತನಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಒಡಮೂಡುವುದು. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿನ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾದಾಗ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ ಬೆಳಕಿನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶರೂಪವೇ ಆಗಿರುವುದಷ್ಟೆ! ಹೀಗೆ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತನಾದ ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನೇ ಆಗಿರುತಾನೆ. ಈ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ ಜ್ಯೋತಿಃಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವದ್ದೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಮತ್ತುಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮ ಚೇತನನು ತುಂಬಿರುವುದರಿಂದ ಅದೂ ಜ್ಯೋತಿರ್ವಸ್ತವಿನಂತೆ 2 ಚೇತನನಂತೆ 
ವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಬಿಂಬದೊಂದಿಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ಆಯಾಯಾ ಶರೀರದ ಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದು. (ಬಿಂಬ 
ವಸ್ತುಇಲ್ಲದೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಇರುವುದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ಹೀಗೆ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವದಿಂದಿರುವ 


೯೦ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಗ ಜೀವಾತ್ಮಾಎಂಬ ಹೊಸಸ್ವ ಭಾವ, ಸ ರೂಪ ವ ಸಂಜ್ಞೆ ಉಂಟಾಗಿರುತದೆ. 
ಪವೂ ಸ್ವಭಾವವೂ ಉಪಾಧಿಸಂಬಂಧವೂ ಕಲ್ಪನೆಯ ( ಭ್ರಮೆ) ದೆಸೆಯಿಂದಲೇ 
ಇಂ “| ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಸಾಧಿಷ್ಯನಶ್ಚಿದಾಭಾಸೋ ಜೀವಾತ್ಮೇತ್ಯಭಿ 
ಧೀಯತೇ) ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಪದ ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು ವಿಕಾರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ 
ಬಿಂಬರೂಪದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ವಿಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವನು ದೃಗ್‌ರೂಪ ಕೂಟಸ್ಥ 
ಸಾಕ್ಷಿಯೇ, ಸದಾ ಶುದ್ಧನೇ. (ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪದ ಜೀವಾತ್ಮನು ಅವಸ್ತುವೆ) ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಭಾವದೊಡನೆ ನೆಲೆಸಿರುವಾಗ, 
ಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವಾಗ, ಆ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಚೈತನ್ಯಜ್ಯೋತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ಭೇದಗ್ರಹಣೆಯಾಗದಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಬಿಂಬದೊಂದಿಗೆ ಚಿದಾಭಾಸ - ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಭೇದಗ್ರಹಣೆಯಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಅನಾತ್ಮರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಆರೋಪ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂತಃರಣಕ್ಕೂ ಬಿಂಬರೂಪದ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಭೇದ ತೋರದೇ ಅಭೇದವೇ 
ತೋರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ದೇಹವೇ ನಾನು ಎಂದುತೋರುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ಅವಿವೇಕವು. 
ಇದನ್ನೇ ಅವಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿ ಎನ್ನುತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ನಿಜ ಆತ್ಮನಿಗೂ ವಿಕಾರ ಎ 
ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾದಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಆಗುವುದು. ವಸುಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶದಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಸಂಗನೇ 
ಇರುತಾನೆ. ದೃಗ್‌ ರೂಪ ಸಾಕ್ಷಿಮಾತ್ರ ಆಗಿರುತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೇ ಶರೀರಾದಿಗಳು 
ಮಾಯಾಕಾರ್ಯವಾಗಿರುತವೆ. ಅಂದರೆ ಅವುಮಿಥ್ಯಾ- ಹುಸಿಯಾಗಿರುತವೆ. ಅಂದಾಗ ಆತ್ಮಾ 
ಅನಾತ್ಮರಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾಗಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದೆಂಬುದು 
ಅವಿದ್ಯಾಮಾಯಾವಶನಾಗಿ ಜನ್ಮಪಡೆದಿರುವ ಪ್ರೇಕ್ಟಕ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ - ಮನುಷ್ಯನ 
ಭ್ರಾಂತಿಮಾತ್ರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಿರುವ ಜೀವರು 
ಸ್ವಸ್ವಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಪುನಃಪುನಃ ಜನ್ಮಮರಣಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಸಂಸಾರಿಗಳು 
ಆಗಿರುತಾರೆ. (ತತ್ತ ಆಜೌನಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಸ್ಮ ಮಾಡಿಕೊಂಡವರು 
ಮುಕರಾಗುವರು.) 


ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಘಟ ಮಠಗಳ ಉಪಾಧಿಸಂಬಂಧ ಇದ್ದಾಗಲೂ, ಆ ಸಂಬಂಧ 
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ಹಾಗೆಯೇ ಶರೀರ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧ ಇರುವಂತೆ ತೋರಿದಾಗ ಅಥವಾ ಸಂಬಂಧ 
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ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ | ೯೫ 


ಕಾ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡಂ ಟವರ್‌ 

ನವನ್ನು ವಜ ಬ ಕರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಿದ್ದಾನ್ಯ 
ಹ 3 - ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತುಅನುಭವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಂದಾಗ 
ಜೀವರ ದೇಹಗಳು ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟುವುವು. ಜೀವಾತ್ಮರು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ ಕರ್ಮ ಕತೃ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಇರಲೇಬೇಕಷ್ಟೆ ವ್ಯ ತಲ ಆ ಜೀವರು ಸ್ಹಯಂಪಕಾಶ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನ 
ಪ್ರತಿಬಂಬವಾಗಿರುವುದರಿಂದ್‌ 5 ಚ್‌ ಲ ಹೀಂಗ ರಿ ' 
' ಎಂದು ಹೊಳೆಯಲು ತರಯ ಅಷ್ಟೆ! ಬಿಂಬರೂಪದ ಏಕೈಕ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಎ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಕೇವಲ 
ಸಾಕ್ಟಿ-ಸನ್ನಿಧಿಮಾತ್ರದಿಂದ ಆ ದೇಹಾದಿಗಳಿಗೆ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಕೊಡುತ್ತಾಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುತಾನೆ. ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೂ ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳಕು ಕೊಡುತ್ತಾಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರೇರಕನಾಗಿರುವಂತೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಗರ್ಭೊೋತ್ಪತಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲೇ, 
ಬೆಳಕಿನಂತೆ-ಆಕಾಶದಂತೆ ಸರ್ವತ್ರವ್ಯಾಪನಾದ ದಚಿಚ್ಛಕಿಸ್ವರೂಪದ ಸತ್ಯ-ಆತ್ಮನು ಆಹೊಸ 
ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೂ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವನು. ಈ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಚನು ಬೆಳಕಿನಂತೆ 
ಅವಿಕಾರಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತಿದ್ದು ಸಾಕ್ಷೀ ಬಿಂಬರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತಿದ್ದು ಆಯಾಯಾ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಾಅಂದರೆ ನಾನುನಾನು ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುತಾನೆ. ಈ ನಾನು ಎಂಬ ಚಿದಾಭಾಸನು 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಸತ್ಯಾನೃತ ರೂಪದಿಂದಿರುವನು. (ಸಾಕ್ಷೀ ರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯ. ಅಹಂಕಾರ 
ರೂಪದಿಂದ ಮಿಥ್ಯ) ತಾಮಸಬುದ್ಧಿಕಲಿತನಾದ ಈ ನಾನು ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಚಿದಾಭಾಸನೇ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವನು ನಿಜ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತಿರೂಪ-ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
(ಅವಸ್ತುರೂಪ) ಆಗಿರುತಾನೆ. ಶಕ್ತಿರೂಪದ ಮಾಯೆಯು ಈಶ್ವರ ಸಾಂನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಚೈತನ್ಯಗೊಂಡಿರುವಂತೆ ಈ ಚಿದಾಭಾಸರೂಪದ ನಾನು ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮನೂ ಚಿದ್‌ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಚೈತನ್ಯಗೊಂಡು ಚೇತನನಂತೆ ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಈ ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮನೂ 
ಮತ್ತು ನಿಜ ಆತ್ಮನೂ ಈ ಇಬ್ಬರೂ ಪ್ರಕಾಶೈಕ ಸ್ವಭಾವದವರಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇವರಲ್ಲಿ 
ಭೇದವು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ಎರಡು ಬೆಳಕುಗಳು ಒಟ್ಟಾಗಿರುವಾಗ ಭೇದತೋರುವುದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ 
_ ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. ಪ ಪ್ರಸಂಗ ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನ ತಾಮಸ ಬುದ್ದಿಯಿಂದಲೇ 
 ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರ ಜ್‌ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಭೇದ ಭಾವನೆ 


೯೬ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾತವೇ ನಾನು ಎಂಬ 
ಅಧ್ಯಾಸರೂಪ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗಿರುವುದು. ಇದೇ ಕಾರ್ಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಆಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮಎಂಬ ವಿಶೇಷರೂಪವು. ಮನುಷ್ಯನು ದೇಹಾದಿಗಳೇ ನಾನು ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಅಧ್ಯಾರೋಪವಾಗಿರುತದೆ. ಇದು ನಿಜ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಬಗೆಯ ವಿಶೇಷಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ ಮುಂತಾದ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಾಗ ಪ್ರಕಾಶವೇ ಪರಿಣಾಮಗೊಂಡಂತೆ ತೋರುವುದಲ್ಲವೇ! ಹಾಗೆಯೇ 
ಈ ಚಿದಾಭಾಸನು ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಗೊಂಡಂತೆ ತೋರುವನು. ಆದರೆ 
ಬಿಂಬರೂಪದ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಕಿಂಚಿತುಕೂಡಾ ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಶುದ್ಧ ಕೂಟಸ್ಥ 
ಸಾಕ್ಟಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತಾನೆ. ಈ ಚಿದಾಭಾಸರೂಪದ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ದೇಹೆಂದ್ರಿಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ಆರೋಪ- ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದಿದ್ದುಕೊಂಡು ನಾನು 
ದೇಹೀ. ಮನುಷ್ಯ ಸಂಸಾರೀ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತಾನೆ. ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಿರುತಾನೆ. 
ಇದೇ ಅಧ್ಯಾರೋಪವು. ಇದು ಜೀವಾತ್ಮನ ತಾಮಸಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾದುದು. ಇದು 
ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದು ಬಾಧೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದುದು. 

ಇನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ ಹೇಗೆಂದರೆ :- ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ಎ ಚೇತನನು 
ಅರಿಯುವವನಾಗಿರುತಾನೆ. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಮನೋಬಯುದ್ದಿಗಳು ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಕಾರ್ಯ ಗಳಾಗಿದ್ದು ಅವೂ ಜಡವಸುಗಳೇ ಆಗಿರುತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ 1! ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಕತಲೆಯಂತೆ ಜಡವಸುವು. ಬೆಳಕಿನಂತೆ ಚೇತನವಸುವು. ಬೆಳಕು ಕತಲೆಗಳು ಹೇಗೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಚೇತನ ಆತ್ಮನೇ ಬೇರೆ. ಜಡ ದೇಹಾದಿಗಳೇ ಬೇರೆ. 
ಆತ್ಮನು ವಿಷಯೀ ಎ ಅರಿಯುವವನು. ದೇಹಾದಿಗಳು ಜಡ ವಿಷಯಗಳು 5 
ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕವು. ಅವು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯುತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ನಿಜ ಆತ್ಮನು. ದೇಹ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ ಅಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅಲ್ಪ ಮನಸ್ಸೂ ಅಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಅಲ್ಲ ನಾನು ಎಂದು ಬ 
ಅಹಂಕಾರವೂ ಅಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಕಾಶದಂತಿರುವ 
ಚಿದಾಭಾಸ ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮನೂ ತಾನಲ್ಲ ಹೀಗೆಂದು ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಚನೆ - ವಿವೇಕದಿಂದ 
(ಸಾತ್ವಿ ಕಬುದ್ದಿಯಿಂದ) ಅಲ್ಲಗಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಅಪವಾದವು. ಅಂದರೆ ಅರಿವು ಉಳ್ಳ 
ಮನುಷ್ಯನು ತಾನುಪ್ರತ್ನ ೈಗಾತ್ಮನೇ ಎ ಎ ಸತ್ಯ ಎಂದು ನಿಷೇಧಶೇಷವಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ತ ದ ನಿಶ್ಚಯ ಸ್ವಾತ್ಮಾನುಭವವೇ ಅಪವಾದ. ಈ ರೀತಿ ವಿವೇಚನೆ - ವಿವೇಕ ಅನುಭವ 


ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ ೯೭ 


ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಅಪೋಹ ಮಾಡಿ ದೂರೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನುಷ್ಯನು 
ತಾನೇ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಾಗಿರುತಾನೆ. ಈ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಅದ್ವಿತೀಯ ಚೈತನ್ಯನೇ ಜ್ಞಾನಾನುಭವ 
ಸ್ವಭಾವದವನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು ವಸುವಿವೇಕದಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞಾನ - ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಅಪವಾದವು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜೀವಾತ್ಮಪಕ್ಚದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾರೋಪ 
ಅಪವಾದನ್ಯಾಯವು ಸಮನ್ವಿತವಾಗಿರುತದೆ. ಅಂದಾಗ ಸಾತ್ವಿಕ ಬುದ್ದಿಯಾದ ವಿವೇಕವೆಂಬ 
ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ (ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ) ನಾನು ಆತ್ಮನು ಎ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವನೇ 
. ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆಂದು ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಜ್ಞಾನವಾಗಿರುತದೆ. 
ಇದೇ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಸತ್ಯಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಪರಿಯಾಗಿರುವುದು. 
ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯದರ್ಶನವು. ಸ್ವಾತ್ಮದರ್ಶನವು. 


ರರ ್ಪ್‌ 


ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯ 


| ಉಪಾಸ್ಯಬ್ರಹ್ಮ- ಸೋಪಾಧಿಕ ಸ್ವರೂಪ - ಸಗುಣ ಚೈತನ್ಯ - ಸವಿಶೇಷ 
... ಜ್ಲೇಯಬ್ರಹ್ಮ- ನಿರುಪಾಧಿಕ ಸ್ವರೂಪ - ನಿರ್ಗುಣ ಚೈತನ್ಯ - ನಿರ್ವಿಶೇಷ 


ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವು ನಿರುಪಾಧಿಕ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪದ ಏಕೈಕ 
ಚೇತನನಾಗಿದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅವನನ್ನುಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವಾಗ, ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವಾಗ 


ಸರ್ವಜ್ಞ ಸರ್ವಶಕ್ತ ಜಗತ್‌ಸೃಷ್ಠಿಕರ್ತಾ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಅವನ ವಿಶೇಷ ರೂಪವನ್ನೇ 


ವರ್ಣಿಸುವುದು. ಇದು ಸರ್ವಂ, ಖಲ್ದಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೆ 

_ ಅನುಗುಣವಾಗಿರುತದೆ. ಆದರೆ ಅವನ ಅ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅಪವಾದ ನ್ಯಾಯದಿಂದ 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿರುವುದು. ಅಂದಾಗ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಒಬ್ಬ ಚೇತನನಲ್ಲೇ ನಿರುಪಾಧಿಕಸ್ಥಿತಿ 
ಮತ್ತು ಸೋಪಾಧಿಸಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಸ್ಥಿತಿಗಳ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಂತಾಗುವುದು. 
ಆದರೆ ನಾವು ತತ್ತ್ವಗ್ರಹಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಎರಡು ಸ್ಥಿತಿಗಳೂ ಸತ್ಯ ಪರಮಾರ್ಥ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವಂತಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಉಪಾಧಿಮೂಲಕವಾದ ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಲ್ಪ 
ವಾಸ್ತವವಲ್ಹ ಉಪಾಧಿ (ಕಲ್ಪನೆ) ಇದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರವೇ ಆ ವಿಶೇಷ ರೂಪವಿರುವುದು. ಆ 
ಉಪಾಧಿಯು ಇಲ್ಲದಾಗ ಅಂದರೆ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ವಿವೇಕದಿಂದ ನಿರಾಕರಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಆ 
ವಿಶೇಷ ರೂಪವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದಾಗಅದು ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ವಸುಸ್ಲಿತಿ ಏನೆಂದರೆ 

» ಉಪಾಧಿಯಿಲ್ಲದಾಗಿನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆತ್ಮಚೇತನನ ನಿಜಸ್ಥಿತಿ. ಅದು ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಿತಿಯೇ. 


ಶಗಯಮುರ್ಥ 


೯೮ ಜ್ಞಾನ ಗಂಗಾಧರ 


ಎಂದು ಗೊತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಉಪಾಧಿಯು ಆಗಮಾಪಾಯಿಯೇ ಆಗಿರುತದೆ. 
ಅದು ನಿತ್ಯವಸ್ತು ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವಿದ್ಯಾಮಾಯಾಕೃತವೇ ಕಲಿತವೇ. ಅಂದರೆ ಮಿಥ್ಯೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷಸ್ಥಿತಿಯಿಂದಿರುವ ಚೇತನನೇ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು 
ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅವನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ಏಕಚೇತನನಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ಕ ಮಾಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ ಇರುವ 
ಈಶ್ವರ-ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತಾ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ವಿಶೇಷಸ್ಥಿತಿಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅದೇ ಚೇತನನಲ್ಲಿ 
ಅವಿದ್ಯಾಕೃತ ಕರ್ಮ ವೃಕ್ತಕಾರ್ಯ ಸಹ ಸ್ಸುತ್ತ ಇರುವ ಜೀವಾತ್ಮಾ-ಸಂಸಾರೀ 
ಎಂಬುದೂ ಕೂಡ ಒಂದು ವಿಶೇಷ್ಥಿತಿ ಎಂದೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಚೇತನನು 
ವಿಶೇಷಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ _ರುವುದನ್ನೇ ದ್ವಾ ರಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಿಚಾರ ವಿವೇಚನೆ ಎ 
ವಿವೇಕಜ್ಞಾನಯೋಗದಿಂದ ಆವಿಶೇಷಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾಅಪವಾದ - ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆ ನಿರ್ವಿಶೇಷ ನಿರಂಜನ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವನು 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ (ನಿರ್ವಿಶೇಷ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ) ಮಾತು ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಗೋಚರನಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಇಂತು ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನುತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದುದೇ ಅಧ್ಯಾರೋಪವು. 


ಆ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನುಮನುಷ್ಯನು ಹಡ! ಅಲ್ಲಗಳೆದುಕೊಳ್ಳು ಜನ ಜಟಾ 
ಹೀಗೆವಿಚಾರ- ವಿವೇಕವೆಂಬ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ( ನಿಶ್ಚಯ ಇಸಾ ಮಭವದದರ ಷ್‌ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವನು. ಅಂದರೆ ಬುದ್ದಿ ಮನಸ್ಸು ಗಳಿಗೆ ಗ” ತಾನೇ 


ತ್‌ 


ಹೊಳೆಯುವನು. ಇದೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವು. ಈ ಅಧ್ಯಾರೋಪ ಅಪವಾದ 
(ನ್ಯಾಯ) ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಈ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶ ಮಾಡುವುದೇ ಸಂಪ್ರ ಪ್ರದಾಯವಾಗಿರುತದೆ. 

ಈ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ ಬುಭುಕ್ಟು 
ಮತ್ತು ಮುಮುಕ್ಚು ಎಂಬ ಎರಡು ವರ್ಗದ ಜನರಿಗೂ ಉಪಕಾರವಾಗಿದೆ. ಬುಭುಕ್ಬು 
ಅಂದರೆ ಭೋಗ ಕಾಂಕ್ಟಿಗಳೆಂದರ್ಥ. ಅಂತಹವರಿಗೆ ತ್ರಿವರ್ಗಸಾಧನೆ (ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, 
ಕಾಮ) ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಜನರು ಮೇಲಿನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಉಪದೇಶದಿಂದ 
ಈಶ್ವರಾಸಿತ್ತವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಇದರಿಂದ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹ ಅಂದರೆ 
ಲೋಕ್ಡ್ಥಿತಿ ಪಾಲನೆ, ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಇನ್ನುಮುಮುಕ್ಟುಗಳು - ಉತಮಾಧಿ 


ಕಾರೀ ಜನಗಳು ತಮಗೆ ಸಂಸಾರ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ, ಮೋಕ್ಟವೇ 
ಆಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿತತ್ತ್ವಪರಮಾರ್ಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ 
ಅದ್ಹೈತಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕಾದರೆ ಸೋಪಾಧಿಕಾತ್ಮನನ್ನು ಮೊದಲು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ದ್ವಾರವು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಉಪಲಬ್ಧಧಿಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಎ 
ಸ್ವದೇಹದಲ್ಲೇ ಸಾಕ್ಷೀ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ ನಿಜ ಆತ್ಮನು ಸಿಕ್ಕುವನು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, 
` ಶಕ್ಪಸಾಧನೆ ಅಂದರೆ ವಿಚಾರ ವಿವೇಚನೆ ಎಂಬ ಪ್ರಯತದಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥ ಸತ್ನದ ಶ್ರವಣ 

ಷ್ಣ ಸ್‌ ನಿಕ್ಕಷಾ ರ 
ಮನನ ನಿದಿಧ್ವಾಸನ ಕ್ರಮದಿಂದ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ದ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ 2ಬ ಯ ತ್ನನೇ 
ನಾನು ನ್ನ ಅದ್ವಿತೀಯ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ - ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ಸಫಲರಾಗುತಾರೆ. ಈ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ತಮ್ಮಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನು ಸುಟು 
ಹೌ ದ್ದ ೦ ಜಾ ಹ ಕೆ 


ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಮ ಸಿದ್ದಿ ಎಂಬ ಅಪವರ್ಗ ಫಲವನ್ನೇ ಪಡೆಯುತಾರ"" ಇಂತಿರುವುದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜಾ ತ್ತ ಇಳೆ ನ್ಯ ದುಗ 
ವಿಚಾರಧಾರೆ. । ಓಮ್‌ ಶಾನಿಃ॥ ಸತ್‌ ಮುಕ್ತಿಹಡೆಡವಗಿ ಪುಸರ್ಜಸ್ಥಪಿಲ್ಲಿ 


ಹೀಗೆ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆಯು ಎ ಚಿಂತನೆಯು 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕ್ರಮೋಪಾಯ- ದ್ವಾ ರವಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನೆಂಬ ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯಾತ್ಮಾನಂದೈಕರಸ 
ವಸುವಿನಲ್ಲಿಸರ್ವಥಾ ಭೇದವಿಲ್ಲ ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ವ ಓಂ ಶಾನ್ವಿ ಶಾನಿ; ಶಾನಿಃ. 


. ರರ್ಗರ್‌ 
ತಗಸ್ಪಾಸ್ಮರಗಿಸ ಇಾಗಗರಗಗಾತಾಸ್ಸ 
ಸಸರರ್ವಾಾಗ ತಳಾ ಗಾಣ ಕಹಣ | 
'ಗಾರ್ಗಾರಾಣ 7ಷಾಗಾಗು ಇರ್ವತ್‌ ಇಗ || 


ತಾ ಸು ಡಿ 
ಇಯಯುಯಯಯಯಯಯ್ನಯಯಲ್ನೂ 


ಆಶ್ರಿತ ಸುಹಖ ಹೈತ ಜತ: ಹಡು ತ್ಮ 
ದ್ನೇಕ ಕ್ರತತೇೋ ಹ ಸತ್‌ೂಸ ವಿಶ್ಛ ಹಡ] ಇಕಿ ಎಂ ಮ್ನ 1 !' 


ಸ್ರ ತ ಕ್ರ ಶ್ಟಾ,ಸಿಇಳ ಯಲಿ ಸರಣ ತ್ರ್‌ಜಾಸೇ 
ವಿಸ್ನಸ್ಟ/ ಯಾತಿ ಮಿ 6 ಪ್ರತಿ ಮಸಿ ಸ್ರ 


ಶಾ ಗುಣತ್ರಂ್‌ 

ಸ ಜು ಏನ ಎಸ್ಟ್ರತಿ ಅದ ರ'ಉಲಎಲ್ಲದಿಕು ವ್ರಣ. ಅ ದನ್ನುಚಕೆ ವಕ್ತ್‌ ಡಾ? ಅ 11 

ತ್ತ] ಗ 1 ಕ 
ಪುಇಟ್ಟ ಲೀಳಲ (ಒತ್ಕಾಪು) ಬಂ ಎನ್ನಬಹುದು ಇದನ್ನ ಸ್ವಜ್ಞಾಲ ಎಸ್‌ 


